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Пояснительная записка
Учебный  план  ГБОУ  ООШ№4  г.Новокуйбышевска,  реализующей 

основную образовательную программу начального  общего  образования  (далее  –  учебный 
план),  фиксирует  общий  объем  нагрузки,  максимальный  объем  аудиторной  нагрузки 
обучающихся  при пятидневной учебной неделе,  состав  и  структуру  предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный  план  отражает  и  конкретизирует  основные  показатели:  состав  учебных 
предметов; недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам, учебным предметам; максимально допустимая недельная нагрузка 
обучающихся.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть  учебного  плана  определяет 
состав  учебных  предметов  обязательных  предметных  областей,  которые  должны  быть 
реализованы  во  всех  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных 
организациях,  реализующих  основную  образовательную  программу  начального  общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть 
учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  может  быть 
использовано:  на  увеличение  учебных  часов,  отводимых  на  изучение  отдельных  учебных 
предметов  обязательной  части;  на  введение  учебных  курсов,  обеспечивающих  различные 
интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.
Учебный план начального общего образования разработан на основе документов: 

1. Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской 
Федерации».

2. Федеральный  закон  от  19.12.2023  №  618-ФЗ  «О  внесении  изменений  в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».

3. Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  №  286  «Об  утверждении 
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего 
образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 
№ 955).

4. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования». 

5. Приказ  Минпросвещения  России  от  18.05.2023  №  372  «Об  утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования».

6. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования».

7. Приказ  Минпросвещения  России  от  9  октября  2024  г.  №  704  «О  внесении 
изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской  Федерации, 
касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего  образования, 
основного общего образования и среднего общего образования».

8. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации  от  28.09.2020  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).
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9. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».

10. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального  общего, 
основного общего и среднего общего образования». 

11. Приказ Минпросвещения России от 05.11.2024 №769 «Об утверждении 
федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации 
имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального 
общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 
использования  исключенных  учебников  и  разработанных  в  комплекте  с  ними 
учебных  пособий»  (с  изм.,  внесенными  Приказом  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 01.04.2025 № 258). 
12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются  к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».

13. Постановление  Правительства  РФ  от  11.10.2023  №1678  «Об  утверждении 
правил  применения  электронного  обучения,  ДОТ  при  реализации  образовательного 
процесса».

14. Приказ  Минпросвещения  России  от  18.07.2024  №499  «Об  утверждении 
федерального  перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию ОП начального 
общего, основного общего, среднего общего образования». 

15. Методические  рекомендации  по  обеспечению  санитарно-эпидемиологических 
требований  при  реализации  образовательных  программ  с  применением  электронного 
обучения  и  дистанционных образовательных  технологий  (МР 2.4.0330-23  утв.  29.08.2023 
руководителем  Федеральной  службы  по  надзору  в  сфере  защиты  прав  потребителей  и 
благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).

16. Федеральный  закон  от  04.08.2023  №  479-ФЗ  «О  внесении  изменений  в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

17. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 
пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального  общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 
просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115».

Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму 
образовательного  процесса,  установленных  СанПиН  1.2.3685-21,  и  предусматривает 
четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для 1–4-х классов. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена 
в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 
–  для 1-х классов – не превышает 4 уроков,  один раз в  неделю – 5 уроков за  счет урока 
физической культуры; 
–  для  2–4-х  классов  –  не  превышает  5  уроков  при пятидневной учебной неделе.  Учебная 
неделя пятидневная. 
Количество учебных недель: 
– 1-е классы – 33 недели; 
– 2–4-е классы – 34 недели. 
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
организации,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 
образовательного  процесса,  в  совокупности  не  превышает  величину  недельной 
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 
– в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 
– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Содержание  образования  на  ступени  начального  общего  образования  реализуется 
преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира,  деятельностного  подхода  и  индивидуализации  обучения  по  каждому  учебному 
предмету. Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению 
основных  образовательных  программ,  программы  формирования  универсальных  учебных 
действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества.  Личностные результаты: 
мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, ответственность при 
выполнении  самостоятельных  заданий,  трудолюбие  и  прилежание,  аккуратность  и 
старательность,  проявление  инициативы,  самостоятельность,  умение  осознавать  свои 
индивидуальные  способности  для  их  дальнейшего  развития.  Предметные  результаты: 
освоение  обучающимися  в  ходе  изучения  учебного  предмета  опыта  специфической  для 
данной предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и 
применению, освоение системы основополагающих элементов научного знания, лежащих в 
основе современной научной картины мира. 

Обязательная часть учебного плана.
Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов  обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию  образовательных  организациях,  реализующих  основную  образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам  (годам)  обучения.  Обязательная  часть  учебного  плана  отражает  содержание 
образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 
общего образования: 
–  формирование  гражданской  идентичности  обучающихся,  приобщение  их  к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 
– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 
– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 
учебные предметы (учебные модули):

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)

Русский язык и литературное чтение Русский язык,
Литературное чтение

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке

Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации, Литературное 
чтение на родном языке

Иностранный язык Иностранный (английский) язык

Математика и информатика Математика

Обществознание и естествознание 
(«Окружающий мир»)

Окружающий мир
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Основы религиозных культур и 
светской этики

Основы религиозных культур и светской этики: 
учебный модуль: «Основы православной 
культуры»; учебный модуль: «Основы иудейской 
культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской 
культуры»; учебный модуль: «Основы исламской 
культуры»; учебный модуль: «Основы 
религиозных культур народов России»; учебный 
модуль: «Основы светской этики»

Искусство Изобразительное искусство, Музыка

Технология Труд (технология)

Физическая культура Физическая культура
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской 
культуры»,  «Основы  буддийской  культуры»,  «Основы  иудейской  культуры»,  «Основы 
религиозных  культур  народов  России»,  «Основы  светской  этики»  осуществляется  по 
заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Общий объем аудиторной работы обучающихся за  четыре учебных года не может 
составлять  менее  2966 часов  и  более  3305 часов  в  соответствии  с  требованиями  к 
организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 
учебной неделе.

Предметная  область  «Русский  язык  и  литературное  чтение»   включает  в  себя 
учебный предмет «Русский язык», который представлен в объеме 5 часов в неделю, а также 
«Литературное чтение» в объеме 4 часов в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке.
Изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и литературное 
чтение на родном языке» осуществляется по запросу родителей (законных представителей) 
обучающихся.

Предметная  область  «Иностранные  языки»  включает  в  себя  учебный  предмет 
«Иностранный (английский) язык», так как все обучающиеся начальной школы выбрали для 
изучения английский язык. Других запросов нет. Учебный предмет представлен в объеме 2 
часа в неделю во 2–4-х классах.

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный (английский) язык» 
(во  3А,3Б,4А классах) осуществляется деление  классов  на  две  группы с  учетом норм по 
предельно допустимой наполняемости групп.

Предметная  область  «Математика  и  информатика»  включает  в  себя  учебный 
предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах.
Предметная  область  «Обществознание  и  естествознание»  включает  в  себя  учебный 
предмет  «Окружающий  мир»,  который  представлен  в  объеме  2  часа  в  неделю  в  1–4-х 
классах.

Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» (далее  – 
ОРКСЭ) включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 
который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей 
(законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы светской этики». 
Предмет  оценивается  по  системе  «зачет/незачет»  по  итогам  каждой  четверти  и  в  конце 
учебного года.

Предметная  область  «Искусство»  включает  в  себя  учебные  предметы 
«Изобразительное искусство» и «Музыка». Учебный предмет «Изобразительное искусство» 
представлен  в  объеме  1  час  в  неделю  в  1–4-х  классах.  Учебный  предмет  «Музыка» 
представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.

Предметная  область  «Технология»  включает  в  себя  учебный  предмет  «Труд 
(технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.



6

Предметная  область  «Физическая  культура» включает  в  себя  учебный  предмет 
«Физическая культура», который представлен в объеме 3 часов в неделю в 1-х классах, 2 
часов в неделю в 2–4-х классах.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.
Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы 
их  родителей  (законных  представителей)  и  строится  в  соответствии  с  возможностями 
информационно-образовательной  среды  ГБОУ  ООШ№4  г.Новокуйбышевска.  Содержание 
основной образовательной программы начального общего образования, отводимое на часть, 
формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана основной 
образовательной программы начального общего образования, направлено: 

– на изучение предмета «Физическая культура» в 2–3-х классах (количество часов – 34 
часа во 2-3 классах в год; в 4 классе третий час физкультуры «Подвижные игры» проводится 
за счет часа внеурочной деятельности спортивной направленности).
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Учебный план (недельный)
ГБОУ ООШ №4 г. Новокуйбышевска начальное общее 

образование на 2025-2026 учебный год классы/ количество часов в неделю
Предметные области Предметы 1 А 1Б 2А 2Б 3А* 3Б* 4А* 4Б всего

Обязательная часть 33уч.н 33уч.н 34уч.н. 34уч.н. 34уч.н. 34уч.н. 34уч.н. 34уч.н.  
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке (по 
заявлению родителей)

Родной (______) язык - - - - - - - - 0
Литературное чтение на родном 
(русском) языке

- - - - - - - - 0

Иностранные языки Иностранный (английский) язык - - 2 2 2* 2* 2* 2 12
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Основы религиозных 
культур и светской  этики

Основы религиозных культур и 
светской  этики (модуль "Основы 
светской этики")

- - - - - - 1 1 2

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 18
    21 21 22 22 22 22 23 23 176
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

                 

Физическая культура Физическая культура - - 1 1 1 1 0 0 4

Аудиторная учебная 
нагрузка

 
21 21 23 23 23 23 23 23 180

Физическая культура за счёт 
часа внеурочной 
деятельности 

спортивной направленности - - - - - - 1 1 2

Внеурочная деятельность   5 5 6 6 6 6 5 5 44
  В том числе динамическая пауза* 2* 2*              
ИТОГО к финансированию 26 26 29 29 29 29 29 29 232
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Годовой учебный план для 1-4 классов

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего

Обязательная часть
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

 
Русский язык и литературное чтение Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное чтение 132 136 136 136 540
Иностранные языки Иностранный язык (английский) - 68 68 68 204
Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540
Обществознание и естествознание Окружающий мир 66 68 68 68 270
Основы религиозных культур и светской  
этики

Основы религиозных культур и светской  
этики (модуль "Основы светской этики")

- - - 34 34

Искусство Музыка 33 34 34 34 135
Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135
Физическая культура Физическая культура 99 68 68 68 303
   Итого: 693 748 748 782 2971
Часть, 
формируемая участниками образовательных отношений

         

Физическая культура Физическая культура - 34 34 - 64

Физическая культура за счёт часа внеурочной 
деятельности 

спортивной направленности - - - 34 34

Внеурочная деятельность   165 204 204 170 743
  В том числе динамическая пауза* 66*

     
 

ИТОГО 858 986 986 986 за 4 года 
3816
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Учебно-методический комплекс
1 класс

Предметные 
области

Предметы Учебная литература и программа

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А., Бойкина М.В.//Русский язык. Азбука. В 2-х ч., Просвещение, 
2023.Канакина В.П., Горецкий В.Г.//Русский язык, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf

Литературное 
чтение

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.//Литературное чтение. В 2 ч., Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf

Математика и 
информатика

Математика Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В.//Математика, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf

Обществознани
е и 
естествознание 

Окружающий 
мир

Плешаков А. А.//Окружающий мир. В 2 ч, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf

Искусство Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 1 класс, Просвещение, 2023.
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf

Изобразительное 
искусство

Неменская Л. А./ под редакцией Неменского Б. М. //Изобразительное искусство, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf

Технология Труд 
(технология)

Лутцева Е.А., Зуева Т.П.//Технология, Просвещение, 2023 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Матвеев А.П., Физическая культура. 1 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf

2 класс

Предметные 
области

Предметы Учебная литература и программа

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г., Русский язык. 2 класс. Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf

Литературное 
чтение

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 2 класс. Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf

Иностранные 
языки

Иностранный 
язык 
(английский)

Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д., Английский язык 2класс, в 2ч. Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_anglijskij-yazyk_2-4.pdf

Предметные Предметы Учебная литература и программа

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_anglijskij-yazyk_2-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf
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области
Математика и 
информатика

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика, 2 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий 
мир

Плешаков А. А., Окружающий мир, 2 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf

Искусство Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 2 класс, Просвещение, 2023.
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf

Изобразительное 
искусство

Коротеева Е.И., под редакцией Неменского Б. М., Изобразительное искусство, 2 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf

Технология Труд 
(технология)

Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Технология, 2 класс, Просвещение, 2023 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Матвеев А.П., Физическая культура, 2 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf

3 класс
Предметные 
области

Предметы Учебная литература и программа

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г., Русский язык. 3 класс. Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf

Литературное 
чтение

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 3 класс. Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf

Иностранные 
языки

Иностранный 
язык 
(английский)

Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д., Английский язык 3класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_anglijskij-yazyk_2-4.pdf

Математика и 
информатика

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика, 3 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf

Обществознание 
и 
естествознание 

Окружающий 
мир

Плешаков А. А., Окружающий мир, 3 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf

Искусство Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 3 класс, Просвещение, 2023.
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf

Изобразительно
е искусство

Горяева Н.А., Неменская Л.А., Питерских А.С. Изобразительное искусство, 3 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf

Технология Труд 
(технология)

Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Технология, 3 класс, Просвещение, 2023 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Матвеев А.П., Физическая культура, 3 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_anglijskij-yazyk_2-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf
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4 класс
Предметные 
области

Предметы Учебная литература и программа

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г., Русский язык. 4 класс. Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf

Литературное 
чтение

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 4 класс. Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf

Иностранные 
языки

Иностранный 
язык 
(английский)

Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д., Английский язык  4 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_anglijskij-yazyk_2-4.pdf

Математика и 
информатика

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика, 4 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf

Обществознани
е и 
естествознание 

Окружающий 
мир

Плешаков А. А., Крючкова Е.А. Окружающий мир, 4 класс, Просвещение, 2023. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf

Основы 
религиозных 
культур и 
светской  этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской  этики 
(модуль 
"Основы 
светской этики")

Шемшурина А.И., Шемшурин А.А. Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики, 4 класс. 
Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_orkse_4.pdf

Искусство Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 4 класс, Просвещение, 2023.
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf

Изобразительное 
искусство

Неменская Л.А. под редакцией Неменского Б.М. Изобразительное искусство, 4 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf

Технология Труд 
(технология)

Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Технология, 4 класс, Просвещение, 2023 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Матвеев А.П., Физическая культура, 4 класс, Просвещение, 2023
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_fizicheskaya-kultura_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_trud_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_izo_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_muzyka_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_orkse_4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_okruzhayushhij-mir_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_matematika_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_anglijskij-yazyk_2-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_literaturnoe-chtenie_1-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/07/2025_noo_frp_russkij-yazyk_1-4.pdf
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Федеральный перечень ЭОР, допущенных к использованию при реализации 
аккредитованных образовательных программ, утвержденный Приказом Минпросвещения 

России от 23 июля 2025 года № 551 
(http  ://  publication  .  pravo  .  gov  .  ru  /  document  /0001202508250013  )

АО «Издательство «Просвещение» 
https://prosv.ru/?
utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_campaign=yandex.ru&utm_referrer=yande
x.ru
Фонд Гуманитарных Проектов 
https://expohistory.ru/
ООО «ЯКласс» 
https://www.yaklass.ru/
ООО «Фокс-форд» 
https://foxford.ru/?utm_referrer=https%3A%2F%2Faway.vk.com%2F
ООО «Учи.ру» 
https://uchi.ru//
ООО «СБЕРОБРАЗОВАНИЕ» 
https://sbereducation.ru/
ГАОУ ВО МГПУ/ Prizma научно-просветительский портал МГПУ
https://prizma.mgpu.ru/
ФГАОУ ВО «Государственный университет просвещения» 
https://eduprosvet.ru/institut-realizatsii-gosudarstvennoy-politiki-i-professionalnogo-razvitiya-
rabotnikov-obrazovaniya/metodicheskiy-tsentr/metodicheskie-materialy/
ФГБНУ «Институт содержания и методов обучения имени В.С. Леднева»
https://edsoo.ru/metodicheskie-materialy/
ООО «АСТ-ПРЕСС ШКОЛА» / Универсальный школьный атлас
https://школьныйатлас.рф/
ООО «Мобильное Электронное Образование» 
https://школьныйатлас.рф/
ООО «Цифровое образование» 
https://цифриум.рф/
ОО «ПРОФИЛУМ» 
https://цифриум.рф/
ООО «АЙ-СМАРТ» 
https://edu.ismart.org/catalog
ООО «ЭКЗАМЕН-МЕДИА» 
https://examen-media.ru/
ООО «ИНТЕРДА»
https://interneturok.ru/svedeniya_ob_obrazovatelnoy_organizacii/
ООО «ГлобалЛаб» 
https://globallab.ru/ru/landing-page/main_ru
ООО «Международный центр образования и социально-гуманитарных исследований»
https://mco-center.ru/
ООО «Центр Электронного Тестирования» 
https://cetest.ru/financial_education
ООО «Издательство «Варсон» 
https://varson.ru/
ООО «ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР «АКАДЕМИЯ» 
https://academia-moscow.ru/elibrary/
ООО «Издательство Академкнига» / Учебник 
https://akademkniga.ru/
АНО «Цифровая экономика» 
https://d-economy.ru/course/?for=3

https://xn--80aazdfclg7ah3dybl.xn--p1ai/
https://xn--h1aamoqdm.xn--p1ai/
https://xn--h1aamoqdm.xn--p1ai/
https://xn--80aazdfclg7ah3dybl.xn--p1ai/
https://d-economy.ru/course/?for=3
https://akademkniga.ru/
https://academia-moscow.ru/elibrary/
https://varson.ru/
https://cetest.ru/financial_education
https://mco-center.ru/
https://globallab.ru/ru/landing-page/main_ru
https://interneturok.ru/svedeniya_ob_obrazovatelnoy_organizacii/
https://examen-media.ru/
https://edu.ismart.org/catalog
https://edsoo.ru/metodicheskie-materialy/
https://eduprosvet.ru/institut-realizatsii-gosudarstvennoy-politiki-i-professionalnogo-razvitiya-rabotnikov-obrazovaniya/metodicheskiy-tsentr/metodicheskie-materialy/
https://eduprosvet.ru/institut-realizatsii-gosudarstvennoy-politiki-i-professionalnogo-razvitiya-rabotnikov-obrazovaniya/metodicheskiy-tsentr/metodicheskie-materialy/
https://prizma.mgpu.ru/
https://sbereducation.ru/
https://uchi.ru//
https://foxford.ru/?utm_referrer=https%3A%2F%2Faway.vk.com%2F
https://www.yaklass.ru/
https://expohistory.ru/
https://prosv.ru/?utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_campaign=yandex.ru&utm_referrer=yandex.ru
https://prosv.ru/?utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_campaign=yandex.ru&utm_referrer=yandex.ru
https://prosv.ru/?utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_campaign=yandex.ru&utm_referrer=yandex.ru
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202508250013
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Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 
начального общего образования в соответствии:
 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;
 с  Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормами  СП  2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 с Гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для 
человека факторов среды обитания»;

 с Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования (ФГОС НОО), утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 
№ 286;

 с Федеральной образовательной программой начального общего образования (ФОП 
НОО), утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372;

 с Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования».

1. Даты начала и окончания учебного года:
начало учебного года – 01.09.2025,
окончание учебного года – 26.05.2026.

2. Продолжительность учебного года:
в 1 классе – 33 учебных недели
во 2-4 классах – 34 учебных недели

3. Продолжительность учебной недели в 1-4 классах 5-ти дневная учебная неделя.

4. Продолжительность учебных периодов.
Учебный год делится на четверти:
1 четверть – 8 учебных недель;
2 четверть – 8 учебных недель;
3 четверть – 11 учебных недель (для 2-4 классов), 

10 учебных недель (для 1 классов); 
4 четверть – 7 учебных недель.

1-е классы

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество  учебных недель

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 10

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7

Итого в учебном году 33
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2–4-е классы

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных недель

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7

Итого в учебном году 34

5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год:

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 
каникул

Продолжительность

осенние 25.10.2025 04.11.2025 9 календарных дней
зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней

Итого 
30 каникулярных дней в течение учебного года 

летние 27.05.2026 31.08.2026 14 недель

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 9-дневные каникулы с 
14.02.2026 по 22.02.2026.

6. Продолжительность урока:

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут  
(ноябрь - декабрь);
1 класс (II полугодие):в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день 
по 40 минут каждый (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.). 2-4 
класс по 40 минут.

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков):
1 класс 

образовательная 
деятельность

сентябрь-
октябрь

ноябрь-
декабрь

январь-май продолжительность 
перемен

1-й урок 08.00 – 08.35 08.00 – 08.35 08.00 – 08.40 25/25/20 минут
перемена первая 08.35-09.00 08.35-09.00 08.40-09.00
2-й урок 09.00 – 09.35 09.00 – 09.35 09.00 – 09.40 25/25/20 минут
перемена вторая 09.35-10.00 09.35-10.00 09.40-10.00

динамическая пауза или урок физической культуры
3-й урок 10.00 – 10.35 10.00 – 10.35 10.00 – 10.40 25/25/20 минут
перемена третья 10.35-11.00 10.35-11.00 10.40-11.00
4-й урок - 11.00 – 11.35 11.00 – 11.40 25/20 минут
перемена четвёртая - 10.35-12.00 10.40-12.00
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5-й урок - - 12.00 – 12.40 20 минут
Перерыв между 
уроками и 
занятиями 
внеурочной 
деятельности

25 минут 25 минут 20 минут

Внеурочная 
деятельность

с 11.00ч. с 12.00ч. с 12.00ч. или
с 13.00ч.

2-4 классы 
образовательная 

деятельность
январь-май продолжительность 

перемен
1-й урок 08.00 – 08.40 20 минут
перемена первая 08.40-09.00
2-й урок 09.00 – 09.40 20 минут
перемена вторая 09.40-10.00
3-й урок 10.00 – 10.40 20 минут
перемена третья 10.40-11.00
4-й урок 11.00 – 11.40 20 минут
перемена четвёртая 11.40-12.00
5-й урок 12.00 – 12.40 20 минут
перемена  пятая 12.40-13.00
Внеурочная 
деятельность

с 12.00ч. при 4 уроках в день; с 13.00ч. при 5 уроках в день

6-й урок 13.00 – 13.40 10 минут
перемена шестая 13.40-13.50
7-й урок 13.50 – 14.30 10 минут
перемена седьмая 14.30-14.40
8-й урок 14.40 – 15.20 10 минут
перемена восьмая 15.20-15.30
9-й урок 15.30 – 16.10 10 минут
перемена девятая 16.10-16.20
10-й урок 16.20 – 17.00

Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная 
деятельность

Недельная нагрузка в академических часах

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы

Урочная 21 23 23 23

Внеурочная 5 6 6 6

8. Сроки проведения промежуточных аттестаций:
Промежуточная  аттестация  в  2-4  классах  проводится  в  сроки  с 13 апреля  2026 

года по 22 мая  2026  года без  прекращения  образовательной  деятельности  по  предметам 
учебного плана.

Промежуточная  аттестация  по  учебным  предметам  (курсам)  в  ГБОУ  ООШ  №  4 
г.Новокуйбышевска  проводится  без  аттестационных  испытаний  и  осуществляется  по 
результатам текущего контроля по четвертям и фиксируется в виде годовой отметки, как 
среднее арифметическое значение результатов четвертных оценок. Округление результата 
проводится по правилам математического округления.

В 1-х классах промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания.
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Всероссийские проверочные работы (ВПР) в  4 классах засчитываются в  качестве 
итоговых контрольных работ по учебным предметам, по которым проводятся ВПР в рамках 
промежуточной аттестации обучающихся

Организация внеурочной деятельности, отдельные курсы и/или занятия внеурочной 
деятельности  может  быть  организована  в  каникулярное  время  в  очной  и/или 
дистанционной форме по согласованию с участниками образовательных отношений.

Промежуточная аттестация по курсам внеурочной деятельности – это установление 
уровня достижения результатов освоения курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 
основной общеобразовательной программой начального общего образования. 

Промежуточная  аттестация  по  курсам  внеурочной  деятельности  в  2-4  классах 
проводится  по  итогам  учебного  года  без  прекращения  образовательной  деятельности  в 
форме зачёта, защиты проектной работы и пр.

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации

1–4-е Русский язык Учет образовательных результатов

1–4-е Литературное чтение Учет образовательных результатов

2–4-е Иностранный (английский) язык Учет образовательных результатов

1–4-е Математика Учет образовательных результатов

1–4-е Окружающий мир Учет образовательных результатов

1–4-е Музыка Учет образовательных результатов

1–4-е Изобразительное искусство Учет образовательных результатов

1–4-е Труд (технология) Учет образовательных результатов

1–4-е Физическая культура Учет образовательных результатов

4-й Основы религиозных культур и 
светской этики

Учет образовательных результатов

9.  Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы

Учебная неделя (дней) 5 5

Урок (минут) 35 – 40 40

Перерыв (минут) 10 – 20 10 – 20

Периодичность промежуточной 
аттестации

1 раз в год 1 раз в год

Организация внеурочной деятельности
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Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы начального  общего  образования  с  учетом  выбора  участниками образовательных 
отношений  учебных  курсов  внеурочной  деятельности  из  перечня,  предлагаемого  ГБОУ 
ООШ№4 г.Новокуйбышевска.  Осуществляется  в  формах,  отличных  от  урочной  (экскурсии, 
походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик 
и иные формы).

Назначение плана внеурочной деятельности на уровне НОО -  психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации 
и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
частью образовательной деятельности в ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска.. 

Время,  отведенное  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при  определении 
максимально  допустимой  недельной  учебной  нагрузки  обучающихся,  но  учитывается  при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО.

План  внеурочной  деятельности  определяет  формы  организации  и  объем  внеурочной 
деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования с 
учетом возможностей образовательной организации. 

В  ГБОУ  ООШ№4  г.Новокуйбышевска  количество  часов,  отведенных  на  внеурочную 
деятельность  в  2025-2026  учебном году,  составляет  не  более  6  часов  в  неделю,  включая 
курсы внеурочной деятельности «Разговоры о важном», «Орлята России» (инвариантная 
часть плана ВУД).

При  организации  внеурочной  деятельности  обучающихся  могут  использоваться 
возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). 

При  планировании  внеурочной  деятельности  на  уровне  начального  образования  ГБОУ 
ООШ№4  г.Новокуйбышевска  руководствовалось  рекомендациями,  содержащимися  в 
федеральной  образовательной  программе  (организационный  раздел,  план  внеурочной 
деятельности), а также использовать Методические рекомендации Министерства просвещения 
Российской Федерации (Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ-1290/03), которые 
особо  подчеркивают,  что  план  внеурочной  деятельности  –  часть  ООП,  и  обязательным 
условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность. 

Формы  внеурочной  деятельности  предусматривают  активность  и  самостоятельность 
обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечиваюьт гибкий режим 
занятий  (продолжительность,  последовательность),  переменный  состав  обучающихся, 
проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.

Общий объём внеурочной деятельности не превышает 6 часов в неделю. 

Один  час  в  неделю  отводится  на  внеурочное  занятие  «Разговоры  о  важном»,  которое 
направлено  на  развитие  ценностного  отношения  обучающихся  к  своей  родине  –  России, 
населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Основной 
формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 
Основные  темы  занятий  связаны  с  важнейшими  аспектами  жизни  человека  в  современной 
России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 
прогрессом  и  сохранением  природы,  ориентацией  в  мировой  художественной  культуре  и 
повседневной  культуре  поведения,  доброжелательным  отношением  к  окружающим  и 
ответственным отношением к собственным поступкам. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Орлята России»,  которое направлено 
на формирование и развитие социально значимых ценностей у обучающихся начальной школы, 
воспитание чувства  патриотизма,  гражданственности,  уважения к  истории и культуре своей 
страны, а также развитие лидерских качеств и умений работать в команде.
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Направления и цели внеурочной деятельности. 
1.  Спортивно-оздоровительная  деятельность  направлена  на  физическое  развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 
правил здорового безопасного образа жизни. 

2.  Проектно-исследовательская  деятельность  организуется  как  углубленное  изучение 
учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3.  Коммуникативная  деятельность  направлена  на  совершенствование  функциональной 
коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4.  Художественно-эстетическая  творческая  деятельность  организуется  как  система 
разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности 
к  импровизации,  драматизации,  выразительному  чтению,  а  также  становлению  умений 
участвовать в театрализованной деятельности. 

5.  Информационная  культура  предполагает  учебные  курсы  в  рамках  внеурочной 
деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных 
информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6.  Интеллектуальные  марафоны  организуются  через  систему  интеллектуальных 
соревновательных  мероприятий,  которые  призваны  развивать  общую  культуру  и  эрудицию 
обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 
учитель  непосредственно  помогает  обучающемуся  преодолеть  трудности,  возникшие  при 
изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 
 целесообразность  использования  данной  формы  для  решения  поставленных  задач 

конкретного направления; 
 преобладание  практико-ориентированных  форм,  обеспечивающих  непосредственное 

активное  участие  обучающегося  в  практической  деятельности,  в  том  числе  совместной 
(парной, групповой, коллективной); 

 учет  специфики  коммуникативной  деятельности,  которая  сопровождает  то  или  иное 
направление внеучебной деятельности; 

 использование  форм  организации,  предполагающих  использование  средств 
информационно-коммуникационных технологий. 

В целях расширения возможностей для развития обучающихся и повышения качества 
внеурочной  деятельности  к  её  реализации,  к  организации  внеурочной  деятельности  могут 
привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В 
этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении ГБОУ ООШ№4 
г.Новокуйбышевска, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во 
внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и др.) В организации внеурочной 
деятельности непосредственно в ГБОУ ООШ №4 г.Новокуйбышевска принимают участие все 
педагогические работники (учителя, педагог-психолог, учитель-логопед, библиотекарь и др.). 

Внеурочная  деятельность  тесно  связана  с  дополнительным образованием  детей  в  части 
создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 
техническую,  спортивную  и  другую  деятельность.  Объединение  усилий  внеурочной 
деятельности  и  дополнительного  образования  строится  на  использовании  единых  форм 
организации. 

Отдельные  курсы  и/или  занятия  внеурочной  деятельности  могут  быть  организованы  в 
каникулярное  время  в  очной  и/или  дистанционной  форме  по  согласованию  с  участниками 
образовательных отношений.

План  внеурочной  деятельности  ГБОУ  ООШ  №  4  г.Новокуйбышевска  формируется  с 
учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 
содержания учебных курсов.
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План внеурочной деятельности ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска 1-4 классов на 2025-2026 учебный год
(уровень начального общего образования)

Направление 
внеурочной 
деятельности

Название Реализуемая программа Форма 
организации

Количество часов по классам Классы Количест
во часов 

всего
1 классы 2 классы 3 классы 4 классы
А Б А Б А Б А Б

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность

Динамическая 
пауза

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
"Динамическая пауза", авторы Бобкова Е.А., Губарева 
С.В., приказ № 304-од от 29.08.2025

учебный курс 2 2 1 
классы

4

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность

Подвижные 
игры

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
"Подвижные игры",  авторы Бухвалова В.В., Ерёменко 
В.С., приказ № 304-од от 29.08.2025

учебный курс 1 1 1 1 1 1 2-4 кл. 6

Проектно-
исследовательск
ая деятельность

Путешествуем в 
мир слов: 
исследуем и 
познаём

Курс «Путешествуем в мир слов: исследуем и познаём») 
Виноградова Н.Ф. (Введение), Романова В.Ю. 
(«Путешествуем в мир слов: исследуем и познаём»), М.: 
ФГБНУ «ИСРО РАО», 2022. https://liczej37saratov-
r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/
Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vn
eurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_N
OO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_meto
dicheskie_rekomendatsii.pdf

учебный курс 1 1 3 
классы

2

Проектно-
исследовательск
ая деятельность

Учимся 
рассказывать и 
сочинять

Курс «Учимся рассказывать и сочинять», Виноградова 
Н.Ф. (Введение), Никитина Е.Е. («Учимся рассказывать и 
сочинять»). М.: ФГБНУ «ИСРО РАО», 2022. 
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30
/69/
Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vn
eurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_N
OO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_meto
dicheskie_rekomendatsii.pdf

учебный курс 1 1 1 1 3-4 кл. 4

Проектно-
исследовательск
ая деятельность

Наша 
лаборатория: 
какие бывают 
вещества

Курс «Наша лаборатория: какие бывают вещества») 
Виноградова Н.Ф. (Введение), Щетинская В.А. («Наша 
лаборатория: какие бывают вещества?»). М.: ФГБНУ 
«ИСРО РАО», 2022. https://liczej37saratov-
r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/
Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vn
eurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_N
OO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_meto
dicheskie_rekomendatsii.pdf

учебный курс 1 1 1 1 3-4 кл. 4

Коммуникативна
я деятельность

Орлята России Программа развития социальной активности 
обучающихся начальных классов «Орлята России», 
авторы  Климова О.В., Орлова Е.В., приказ № 304-од от 
29.08.2025

общественно-
полезные 
практики

1 1 1 1 1 1 1 1 1-4 кл. 8

Художественно-
эстетическая, 

Моя 
художественная 

Примерная рабочая программа курса внеурочной 
деятельности «Моя художественная практика» (НОО).- 
М.: ИСРО РАО, 2022г. (edsoo.ru)

кружок 2 2 2 2 2 2 2 2 1-4 кл. 16

https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
https://liczej37saratov-r64.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Proektno_issledovatel_skaya_deyatel_nost_._Realizatsiya_vneurochnoy_raboty_v_sootvetstvii_s_trebovaniyami_FGOS_NOO_nachal_nogo_obschego_obrazovaniya._Programmy_metodicheskie_rekomendatsii.pdf
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творческая 
деятельность

практика https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vn
eurochnoj_deyatelnosti_Moya_hudozhestvennaya_praktika_n
achalnoe_obschee_obrazovanie_.htm 

Художественно-
эстетическая, 
творческая 
деятельность

Школьный театр Примерная программа курса внеурочной деятельности 
«Школьный театр» для 1-4 классов.- М.: 2022г. 
утверждена на заседании Учёного совета Театрального 
института имени Бориса Щукина №7 от 28 марта 2022г. 
авторы Бухвалова В.В., Ерёменко В.С., приказ № 304-од 
от 29.08.2025

студия 1 1 2 2 2 2 2 2 1-4 кл. 14

Художественно-
эстетическая, 
творческая 
деятельность

Хоровое пение Примерная рабочая программа курса внеурочной 
деятельности предметной области «Искусство» (Музыка) 
«Хоровое пение» для 1-4, 5-8 классов.- М.: ФГБНУ 
«ИСРО РАО», 2022. 
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vn
eurochnoj_deyatelnosti_Predmetnoj_oblasti_Iskusstvo_Muzik
a_Horovoe_penie_.htm 

студия 1 1 1 1 1 1 1 1 1-4 кл. 8

Информационна
я культура

Разговоры о 
важном

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  
"Разговоры о важном" (НОО, ООО, СОО). - М.:, 2025г. 
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf

классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1-4 кл. 8

Информационна
я культура

Рассказы по 
истории 
Самарского края

Примерная программа учебного курса «Рассказы по 
истории Самарского края», авторы Козловская Г.Е., 
Московский О.В., Ремезова Л.А. – Самара, 2019. 

факультатив 1 1 4 
классы

2

Интеллектуальн
ые марафоны

Я-
путешественник

Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Я-
путешественник", авторы Бобкова Е.А., Губарева С.В., 
приказ № 304-од от 29.08.2025

кружок 1 1 1 1 1 1 1-4 кл. 6

Интеллектуальн
ые марафоны

Мир профессий Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Мир 
профессий", авторы Деянова Г.Г., Семина С.Г., приказ № 
304-од от 29.08.2025

кружок 1 1 1 1 1 1 2-4 кл. 6

Учение с 
увлечением!

Развитие 
функциональной 
грамотности

Рабочая программа курса внеурочной деятельности 
"Развитие функциональной грамотности", авторы Деянова 
Г.Г., Семина С.Г., приказ № 304-од от 29.08.2025

кружок 1 1 1 1 3-4 кл. 4

Учение с 
увлечением!

Основы логики и 
алгоритмики

Примерная рабочая программа курса внеурочной 
деятельности «Основы логики и алгоритмики» (НОО).- 
М.: ИСРО РАО, 2022г. Одобрена решением федерального 
учебно-методического объединения по общему 
образованию Протокол   № 5/22 от 25.08.2022г, Москва, 
2022 (edsoo.ru) 
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vn
eurochnoj_deyatelnosti_osnovi_logiki_i_algoritmiki_dlya_1_
4_klassov_obrazovatelnih_organizac.htm

учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1-4 кл. 8

Учение с 
увлечением!

В мире 
информации

Функциональная грамотность младшего школьника (курс 
«В мире русского языка»; курс «В мире информации». 
Реализация внеурочной работы в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО: программы, методические 
рекомендации / Виноградова Н. Ф., Кузнецова М. И., 
Рыдзе О.А.; под ред. Н. Ф. Виноградовой. М.: ФГБНУ 
«ИСРО РАО», 2022. https://www.elibrary.ru/item.asp?
id=50413438

учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1-4 кл. 8

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 10 12 12 16 16 16 16 108
Итого к финансированию на классы 5 5 6 6 6 6 6 6 46

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=50413438
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=50413438
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_osnovi_logiki_i_algoritmiki_dlya_1_4_klassov_obrazovatelnih_organizac.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_osnovi_logiki_i_algoritmiki_dlya_1_4_klassov_obrazovatelnih_organizac.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_osnovi_logiki_i_algoritmiki_dlya_1_4_klassov_obrazovatelnih_organizac.htm
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Predmetnoj_oblasti_Iskusstvo_Muzika_Horovoe_penie_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Predmetnoj_oblasti_Iskusstvo_Muzika_Horovoe_penie_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Predmetnoj_oblasti_Iskusstvo_Muzika_Horovoe_penie_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Moya_hudozhestvennaya_praktika_nachalnoe_obschee_obrazovanie_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Moya_hudozhestvennaya_praktika_nachalnoe_obschee_obrazovanie_.htm
https://edsoo.ru/Primernaya_rabochaya_programma_kursa_vneurochnoj_deyatelnosti_Moya_hudozhestvennaya_praktika_nachalnoe_obschee_obrazovanie_.htm


21


	Федеральный перечень ЭОР, допущенных к использованию при реализации аккредитованных образовательных программ, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 23 июля 2025 года № 551 (http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202508250013)
	АО «Издательство «Просвещение»
	https://prosv.ru/?utm_source=yandex.ru&utm_medium=organic&utm_campaign=yandex.ru&utm_referrer=yandex.ru
	Фонд Гуманитарных Проектов
	https://expohistory.ru/
	ООО «ЯКласс»
	https://www.yaklass.ru/
	ООО «Фокс-форд»
	https://foxford.ru/?utm_referrer=https%3A%2F%2Faway.vk.com%2F
	ООО «Учи.ру»
	https://uchi.ru//
	ООО «СБЕРОБРАЗОВАНИЕ»
	https://sbereducation.ru/
	ГАОУ ВО МГПУ/ Prizma научно-просветительский портал МГПУ
	https://prizma.mgpu.ru/
	ФГАОУ ВО «Государственный университет просвещения»
	https://eduprosvet.ru/institut-realizatsii-gosudarstvennoy-politiki-i-professionalnogo-razvitiya-rabotnikov-obrazovaniya/metodicheskiy-tsentr/metodicheskie-materialy/
	ФГБНУ «Институт содержания и методов обучения имени В.С. Леднева»
	https://edsoo.ru/metodicheskie-materialy/
	ООО «АСТ-ПРЕСС ШКОЛА» / Универсальный школьный атлас
	https://школьныйатлас.рф/
	ООО «Мобильное Электронное Образование»
	https://школьныйатлас.рф/
	ООО «Цифровое образование»
	https://цифриум.рф/
	ОО «ПРОФИЛУМ»
	https://цифриум.рф/
	ООО «АЙ-СМАРТ»
	https://edu.ismart.org/catalog
	ООО «ЭКЗАМЕН-МЕДИА»
	https://examen-media.ru/
	ООО «ИНТЕРДА»
	https://interneturok.ru/svedeniya_ob_obrazovatelnoy_organizacii/
	ООО «ГлобалЛаб»
	https://globallab.ru/ru/landing-page/main_ru
	ООО «Международный центр образования и социально-гуманитарных исследований»
	https://mco-center.ru/
	ООО «Центр Электронного Тестирования»
	https://cetest.ru/financial_education
	ООО «Издательство «Варсон»
	https://varson.ru/
	ООО «ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ЦЕНТР «АКАДЕМИЯ»
	https://academia-moscow.ru/elibrary/
	ООО «Издательство Академкнига» / Учебник
	https://akademkniga.ru/
	АНО «Цифровая экономика»
	https://d-economy.ru/course/?for=3

		2025-08-29T16:32:47+0400
	00c08638bb6b793d02
	Директор, Борисова О.В.




