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План мероприятий по профилактике вредных привычек 

(табакокурение, алкогольной зависимости, наркомании) 

2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятие 

 
Дата проведения Ответственный 

1. 
Составление плана работы на год по профилактике 

вредных привычек, ВИЧ/СПИДа. 
август 

Заместитель 

директора 

2. 

Включение в учебные планы и проведение занятий 

по профилактике вредных привычек в курсах 

природоведения, биологии, ОБЖ(сообщения о 

ВИЧ инфекциях и др.), физической 

культуре(здоровый образ жизни). 

август 
Кл. руководители, 

учителя- предметники 

3. 

Уточнение банка данных неблагополучных, 

неполных, малообеспеченных семей, детей, 

состоящих под опекой; уч-ся стоящих на 

внутришкольном учете. 

август-сентябрь 
Заместитель 

директора 

4. 
Выявление асоциальных семей и посещение их             

на дому. 
в течение года. Кл. руководители 

5. Организация работы кружков сентябрь Администрация. 

6. 

Организация досуга подростков с привлечением 

детей из «группы риска» по подготовке и 

проведению мероприятий. 

в течение года. 
Администрация, кл. 

руководители. 

7. 
Организация и проведение тематического 

анкетирования учащихся 8 классов. 
в течение года. Администрация 

8. 

Соцопрос учащихся и родителей по оценке 

эффективности профилактической работы 

проводимой в школе по привитию навыков 

здорового образа жизни. 

в течение года. Администрация 



9. 
Приглашение обучающихся, у которых возникли 

проблемы с вредными привычками, и их родителей 

по мере 

необходимости 

Администрация, кл. 

руководители 

10. 

Организация встреч обучающихся с 

представителями правоохранительных органов, 

прокуратуры и медицинских работников. 

в течение года. Администрация. 

11. 
Проведение классных часов о вреде курения, 

алкоголя, наркотиков. 
в течение года. Кл. руководители 

12. 

Проведение общешкольных мероприятий, 

классных часов пропагандирующих здоровый 

образ жизни. 

в течение года. Администрация 

13. 

Проведение в школе профилактических 

мероприятий (акций, форумов, «круглых столов» и 

флешмобов), приуроченных к Всемирному Дню 

здоровья, Всемирному дню борьбы с курением, 

Международному дню борьбы с наркоманией и 

наркобизнесом. Всемирному дню борьбы с 

ВИЧ/СПИДом 

в течение года. 

Администрация, 

школьное 

самоуправление 

14. 

Подготовка и распространение среди учащихся, 

родителей специальных рекомендаций, буклетов, 

плакатов по профилактике табакокурения, 

алкоголизма, наркомании. ВИЧ/СПИДа. 

в течение года. 

кл. руководители, 

школьное 

самоуправление 

15. 
Выпуск стенгазет «Мы за ЗОЖ!», «Капля никотина 

убивает лошадь», «Стоп СПИД» 
в течение года. 

Штаб школьного 

самоуправления. 

16. 
Организация профилактических мероприятий в 

каникулярное время. 
в дни каникул 

Администрация, кл. 

руководители 

17. Тематические выставки в школьной библиотеке. в течение года. Библиотекарь 

18. 
Просмотр тематических презентаций, 

видеофильмов 
в течение года. кл. руководители, 

19. 

Организация и проведение среди учащихся 6-9 

классов конкурса сочинений «Я за здоровый образ 

жизни и против вредных привычек». 

февраль 
учителя по русскому 

языку и литературе 

20. 

Организация и проведение спортивных 

мероприятий среди учащихся под девизом: «Спорт 

против наркотиков». 

апрель 
Учитель 

физкультуры 

21. 

Организация встреч родителей с представителями 

правоохранительных органов, прокуратуры, 

медицинскими работниками, родительское 

собрание 

в течение года. Администрация 

22. Тематический лекторий для родителей в течение года. 
Администрация, кл. 

руководители 



23. Рейд «Наши дети и улица» в течение года. Кл. руководители 

24. 

Тематический лекторий для родителей «Как 

уберечь ребенка от пристрастия к вредным 

привычкам, склонности к суициду» 

апрель Педагог-психолог 

25. 
Просмотр видеопрезентаиий «О вреде никотина и 

алкоголя на организм» 
апрель 

 

Кл. руководители 

26. 

Урок по анатомии и физиологии человека 

«Влияние алкоголя на организм растущего 

подростка» 

апрель Учитель биологии 
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