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Недельный учебный план для 5-9 классов ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска на 2022-2023 учебный год. 
 5А 5Б 6 А 6 Б 7А 7Б 8А 8Б 9А  Всего 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                     
Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 9 9 9 9 81 

 

Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ГБОУ ООШ№4 

г.Новокуйбышевска. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения 

театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в ООШ№4 г.Новокуйбышевска. План внеурочной деятельности определяет формы 

организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1320 

академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации. Внеурочная деятельность в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ООШ№4 
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г.Новокуйбышевска. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, театральные постановки, 

круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и т. д. Формы внеурочной 

деятельности сочетают индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность проявить и развить свою 

самостоятельность. 

 

План внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов ГБОУ ООШ№4 г.Ноовокуйбышевска на 2022-2023  учебный год. 

Наименование программы курса внеурочной 

деятельности 

Форма реализации 

внеурочной 

деятельности 

Направление внеурочной деятельности по 

обновлённым ФГОС для 5 кл. 

Направление внеурочной 

деятельности по ФГОС 

ООО для 6-9 кл. 

классы кол-во 

часов в 

неделю 

Разговоры о важном час общения Информационно- 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

Духовно-нравственное 1-9 кл 1 

Дорога добра час общения Информационно- 

просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  

Духовно-нравственное 1-9 кл 1 

Развитие функциональной грамотности обучающихся 

(читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой, направленной на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций) 

метапредметный 

кружок 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся 

Общеинтеллектуальное 5-7 кл; 

8-9 кл 

2;                    

3 

Информационная безопасность  кружок Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Общеинтеллектуальное 7-8 кл; 

9 кл 

1;                    

0,5 

Цифровая гигиена кружок Общеинтеллектуальное 7 кл 1 

Интеллект будущего кружок Общеинтеллектуальное 5-6 кл 1 

Программирование в среде "КуМир" практикум Общеинтеллектуальное 7-9 кл 1 

История Самарского края учебный курс Общеинтеллектуальное 6-7 кл 1 

Основы смыслового чтения и работы с текстом практикум Общеинтеллектуальное 5-6 кл 1 

Геральдика России учебный курс Духовно-нравственное 5 кл 1 

Театр студия Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Общеинтеллектуальное 5-6 кл 1 

Путь к успеху- ГТО секция Спортивно-оздоровительное 5-9 кл 0,5 

Спортклуб клуб Спортивно-оздоровительное 5-9 кл 0,5 

Я-волонтёр клуб социальной 

практики 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 
Социальное 8 кл 0,5 
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Юнармия клуб обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Социальное 8 кл 0,5 

Шаги в профессию профессиональные 

пробы 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Общеинтеллектуальное 1-8 кл 1 

Растениеводство учебный курс Социальное 9 кл 0,5 

Азбука журналистики учебный курс Социальное 9 кл 0,5 

Наименование программы курса внеурочной 

деятельности 

Форма реализации 

внеурочной 

деятельности 

Направление внеурочной деятельности по 

обновлённым ФГОС для 5 кл. 

Направление внеурочной 

деятельности по ФГОС 

ООО для 6-9 кл. 

классы кол-во 

часов 

в 

неделю 

Предпрофильная подготовка:   

 

      

Туристический бизнес профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Современные направления в дизайне профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Школа юного организатора досуга профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Медицина - наука прошлого, будущего и настоящего профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Бизнес - курс за школьной партой профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Юридическая профессия в современном мире профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Физическая лаборатория профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

Компьютерная графика и дизайн профессиональные 

пробы 

Социальное 9 кл 0,25 

 

 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта по 

согласованию. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска, но и на 

территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и др.) В организации 

внеурочной деятельности непосредственно в ГБОУ ООШ №4 г.Новокуйбышевска принимают участие все педагогические работники (учителя, 
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педагог-психолог, учитель-логопед, библиотекарь и др.). Отдельные курсы и/или занятия внеурочной деятельности могут быть организованы в 

каникулярное время в очной и/или дистанционной форме по согласованию с участниками образовательных отношений. 

 

Наименование программы Форма реализации 

внеурочной 

деятельности 

5А 5Б 6 А 6 Б 7А 7Б 8А 8Б 9А Количество 

часов всего 

Разговоры о важном час общения 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 

9,00 

Развитие функциональной грамотности 

обучающихся (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой, направленной на развитие 

креативного мышления и глобальных 

компетенций) 

метапредметный 

кружок 

2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 3,0 3,0 3,0 

21,00 

Информационная безопасность  кружок - - - - 1,0 1,0 1,0 1,0 0,5 
4,50 

Цифровая гигиена кружок - - - - 1,0 1,0 - - - 
2,00 

Интеллект будущего кружок 1,0 1,0 1,0 1,0 - - - - - 
4,00 

Программирование в среде "КуМир" практикум - - - - 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 

5,00 

История Самарского края учебный курс - - 1,0 1,0 1,0 1,0 - - - 
4,00 

Основы смыслового чтения и работы с 

текстом 

практикум 1,0 1,0 1,0 1,0 - - - - - 

4,00 

Геральдика России учебный курс 1,0 1,0 - - - - - - - 
2,00 

Театр студия 1,0 1,0 1,0 1,0 - - - - - 
4,00 

Путь к успеху- ГТО секция 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
4,50 

Спортклуб клуб 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
4,50 
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Я-волонтёр клуб социальной 

практики 

- - - - - - 0,5 0,5 - 

1,00 

Юнармия клуб - - - - - - 0,5 0,5 - 1,00 

Наименование программы Форма реализации 

внеурочной 

деятельности 

5А 5Б 6 А 6 Б 7А 7Б 8А 8Б 9А Количество 

часов всего 

Шаги в профессию профессиональные 

пробы 

1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 - 

8,00 

Растениеводство учебный курс - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Азбука журналистики учебный курс - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Предпрофильная подготовка (курсы по 

выбору): 

профессиональные 

пробы 

                  

0,00 

Туристический бизнес   - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Современные направления в дизайне   - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Школа юного организатора досуга   - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Медицина - наука прошлого, будущего и 

настоящего 

  - - - - - - - - 0,25 

0,25 

Бизнес - курс за школьной партой   - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Юридическая профессия в современном мире   - - - - - - - - 0,25 

0,25 

Физическая лаборатория   - - - - - - - - 0,25 
0,25 

Компьютерная графика и дизайн   - - - - - - - - 0,25 
0,25 

  Итого 

9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 9,00 
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