«(I)aﬁpmca HIKOJIBHOI0 MATAHU»

Lo, tc2eofcice ©

Comacuna HO ' «YTBEPXIAKO»

Aupeicrop mkomas No 4 Afpepecpereriact J]Hpemop AO <« @I TT»
g LOCrrelr JfrOGetsrze, cocr

IIpumepHoOe HUKIHYHOE MEHIO
3aBTPAKOB H 00€10B HA OCEHHE-3UMHUIA nepuona yuyamuxcs ¢ 1- 9 kiace
H eTel ¢ OrpaHnYeHHbIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbi ¢ 1- 9 Kiaace
‘ 0011€00Pa30BATEILHOI MIKOJIBI
r. 0. HoBokyiiOb1meBcK

2025r.



CKAS ®EAEPALLUA
AKHUHOHEPHOE OBHIECTBO

«PDadpuka HIKOJBLHOI0 MUTAHUSD

CornacoBaHo «YTBEPKIAIO»
JupekTop mKojabl N 4 Jupextop AO «®PIII»
(74%/ QA Soflertote Ao o N
- h ":'::T R ."' 117 \

IIpuMepHOE HUKJINYHOE MEHIO
3aBTPAKOB U 00€10B HAa OCEHHe-3UMHMH nepuoa ydamuxcs ¢ 1- 9 kiace
1 JI€TeH ¢ OrpaHNnYeHHBIMH BO3MOKHOCTAMH 310POBb4 € 1- 9 Kiacc
00n1e00pa3oBaTeIbHOM MIKOJIbI
r. 0. HoBokyiObIeBCK

2025r.



MeH10 npuroraBJHUBaeMbix 0,110
Bo3pactHas kateropusi: 7-11 jer/12 jer u crapime

Ilpuem IInmeBbie BemecTBa FHEPTeTir Ne
HauMenoBaumue 0J1101a Bec 611012 eckas
LU beaxu | JKupnel | YriieBoasl ~ |penenTtyphl
Heneasn 1 [lenn 1
3aBTpak
cl-4xn [TepTemu c coycom 100 7,46 12,28 11,09 184,00 279/331
MaxkapoHbI OTBApHBIE ¢ OTYPLIOM COJIEHBIM 170 5.52 4,34 29,17 183,00 202/309/70
Yait c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
Xi1eO MuIeHHYHEIEH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
Uroro: 500 15,48 17,52 67,86 490,60
Oben
cl-4xn |Cyn xapTodebHEII ¢ TOPOXOM 200 4,06 4,28 19,00 131,00 102
[L10B ¢ ukpoit kabaukopoii 210 21,70 6,60 27.60 239,00 265/m.n
KoMm1moT U3 cBexux mionoB (s16J10k) 200 0,16 0,00 29.00 116,60 342
X11e0 NIeHnYHbIi 50 4,00 0,60 21.00 106,00
X11e0 pxaHoii 40 2,60 0.40 16,00 78,00
Hroro: 700 32,52 11,88 112,60 670,60
Hmozo 3a oenb: 48,00 29,40 180,46 1161,20
3aBTpak
¢5-11kn  [TedTenu ¢ coycom 100 7,46 12,28 11.09 184,00 279/331
MaxkapoHbI OTBAPHBIE € OIYpPIIOM COJIEHBIM 200 5,38 4,89 29,20 183,00 202/309/70
Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X1e0O MImeHuYHEIH 50 4,00 0,60 21,00 106,00
M Toro: 550 16,94 17,77 76,29 533,00
Oben
[c5-11ka  |[Cyn xapTodesbHblit ¢ ropoxoM 250 5,00 5,35 23,80 163,80 102
[110B ¢ ukpoii kabaukoBoii 250 24,56 7,70 32,20 278.83 265/u/n
KoM1ioT u3 cBexux 110108 (s16JI0K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
XJ1eO MIIeHUYHbIH 60 4,80 0,80 25,20 127.20
X11e® paaHoi 40 2,60 0,40 16,00 78,00
Uroro: 800 37,12 14,25 126,20 764,43
Hmozo 3a 0emb: 54,06 32,02 202,49 1297,43




MeHI0 NpUroTaBIMBaEMbIX 0J110,]
Bospacraas kareropus: 7-11 jier/12 ner u crapme

Tlpnem HanMenoBanue 611012 Bec 6110102 [l JMuEnEIe Heincclka pepreTRiccxa: e
NI H Beaxn | Kupbi | YriaeBogpl | uewwocrs | penenTypbl
Heneas 1 /lenn 2
3asTpax
cl-4xn_|bynouka "6yrepOpoauas” ¢ crpom 100 11,74 7,55 45,92 227,20 110*/15
Katma Bs3kas MoouHas 200 6,10 12,10 35,00 273,00 173-175
KodeitHplii HAIUTOK C MOJIOKOM 200 3.58 2,68 28,30 151,80 379
[UToro: 500 21,42 22,33 109,22 652,00
Oben
cl-4xa [[1lu u3 cBexeii KamycTsl ¢ KapTrodenem 200 1,41 4,94 9,37 130,60 88
butouku ¢ coycom 100 9,00 11,55 12,73 185,00 268
Kaprogensnoe mope co cBexIIol 0TBapHOM 150 3,04 4.46 17,69 123,72 312/2*
KoMmmoT u3 Kyparu 200 1,00 0,00 34,00 140,20 348
X 1€0 MINeHUYHBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
X1e6 prkanoi 20 1,30 0.20 8,00 39,00
HUroro: 700 18,15 21,55 94,39 682,12
mMO2z0 3a OeHb: 39,57 43,88 203,61 1334,12
3aBTpak
c5-11kn__ [Bynouka "6yrepOGpommas" ¢ crlpoM 130 16,00 10,80 57,40 390,00 110%/15
Karna Bsi3kas MoouHas 220 6,70 13,30 38,50 300,00 173-175
Kodeitnbiii HanUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,58 2,68 28,30 151,80 379
HUroro: 550 26,28 26,78 124,20 841,80
Oben
cS-11ka__ [llu u3 cBexel KamycTs ¢ KapTodeneMm 250 1,73 5,33 11,67 139.30 88
[buTOoUKH; C COYCOM 100 9,00 11,55 12,73 185.00 268/331
KapTrogensHoe mope co cBeKII0H 0TBapHOIA 180 3,63 5.16 20,97 135,80 312/2%
Kommor u3 xyparu 200 1,00 0,00 34,00 140,20 348
X71e0 nIeHuYHbIH 50 4,00 0,60 21,00 106,00
X71e0 prxaHoi 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Hroro: 800 20,66 22,84 108,37 745,30
Hmozo 3a dennb: 46,94 49,62 232,57 1587,10




MeHI0 IPUTrOTABIHBAEMBbIX 01101
Bospacruas kareropusi: 7-11 jier/12 Jjiet 1 crapme

Hpaes HaumenoBanmue 611052 Bec 6imrona L Benite nemecTra Jrepreriectan Ne
LU beaxkn | JKupbl | VriaeBoapl | uewdocts | penentypbl
Hexenn 1 /lenn 3
3aBTpaxc |3amexaHka U3 TBOPOra c MOPKOBBIO 150 18.40 13.90 76,20 503,00 224
cl-dxn [[Inoas! crexme 150 0,60 0,00 18,90 78.00 338
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
TOro: 500 19,10 13,90 110,10 641,00
O6en  [Cyn kapTodenbHblii ¢ pacoM 200 1,60 2,20 16,70 93,00 101
cl-4xn  [KoTiera u3 orute: ¢ COoycoM 100 10,13 11,00 11,60 186,00 295/331
- [Copox OTBapHOM € OTYPIIOM COJIEHBIM 150 11,60 6,94 37,95 257,10 197/70
KoMmmoT u3 cMecu cyxohpykTos 200 0,10 0,00 21,80 87,60 349
X716 NImeHuYHbI 30 2,40 0,40 12,60 63.60
X11eb prxanoi 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Uroro: 700 27,13 20,74 108,65 726,30
Hmozo 3a dens: 46,23 34,64 218,75 1367,30
3aBrpax _|[3anmekanka U3 TBOpOra ¢ MOPKOBBIO 200 24,50 18,50 101,60 670,60 224
[c5-11xn  |[[Inoas! cBexe 150 0,60 0,00 18,90 78,00 338
aii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
HTtoro: 550 25,20 18,50 135,50 808,60
O6en  |Cyn xapTOodenbuslii ¢ pucom 250 2,00 2,76 20,90 116,30 101
cS-11ka |[KoTmera u3 nTums ¢ COycoM 100 10,13 11,00 11,60 186,00 295/331
"opox oTBapHOii ¢ orypriom coseHbIM 180 13,44 7,56 44,01 297.90 197/70
Kommnor u3 cmecu CyxoppyKTOB 200 0,10 0,00 21.80 87,60 349
X11e6 NImeHuaIHEIH 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Xure6 pxxaHoi 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Hroro: 800 30,97 22,12 127,31 832,80
Hmozo 3a oeno: 56,17 40,62 262,81 1641,40




MeHI0 IPUTOTAB/JIMBAEMBbIX 0110
BospacTnas kateropus: 7-11 aer/12 et u crapme

Ipsevs HanmenoBanue 6/nrona Bec 01012 < SIUEHHICIRCIIECTA i —
nHmu beaxn | Kupbl | VriaeBoabl | uewsocre | perjenTypbl
Heneas 1/lens 4
3apTpax
cl-4xes |Canar Buramunka 60 0,90 3,00 6,60 57,00 1*
[Itnua TymenHas B coyce 90 12,50 13,95 3.42 189,00 290/331
Kaa pacceimyaras rpedneBast 150 7,51 6,28 40,72 249,60 171/302
Haii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
Xe6 HIueHW YHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
Hroro: 530 23,41 23,63 78,34 619,20
O6ex _ [bopin ¢ xamycToii u KapTodenem 200 1.59 4,92 16,33 100,10 82
cl-4xn _|burouku priGHEIE ¢ coycoM 100 8.89 8.63 9,63 156,25 234/330
Prc nmpunyienHsni ¢ OTYPIHOM CBEXUM 150 3,30 4,13 34,74 188,97 305/71
HanuTox w3 110108 IIHIIOBHUKA 200 0,68 0,00 35,00 143,80 388
XJ11eb NMIueHUYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
X71eb prxaHoM 20 1,30 0,20 8,00 39,00
HUroro: 700 18,16 18,28 116,30 691,72
\Hmozo 3a oens: 41,57 41,91 194,64 1310,92
3apTpak |Canat Burtamuuka 100 1.50 5,00 11,00 95,00 1*
cS-11kn_ |lITuiia Tymennas B coyce 100 13,90 15,50 3,80 210,00 290/331
Kaina pacceimmuaras rpeuneBas 180 9,02 7.54 48.87 299,52 171/302
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0.00 15,00 60,00 376
X1e0 nIednaHbIH 60 4,80 0.80 25,20 127,20
HUroro: (640 29,32 28,84 103,87 791,72
O6ex |Bopin ¢ kanycroii u KapTodenem 250 1,95 5,90 19,19 122,55 82
c5-11kn  |buToukm peIGHEIE C cOycOM 100 8.89 8,63 9.63 156,25 234/330
PHC nipunyImeHHBI ¢ OrypIoM CBEXHM 180 4,00 5,07 42.60 231.85 305/71
Hamurok u3 nionoB mumoBHuka 200 0,68 0,00 35,00 143,80 388
Xi1e0 MIIeHuIHBII 60 4,80 0,80 25,20 127,20
Xi1e0 piKaHoH 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Uroro: 810 21,62 20,60 139,62 820,65
Hmozo 3a derb: 50,94 49,44 243,49 1612,37




MenI0 IpHroTaB/IMBaeMbIX 010
Bospacraas xareropus: 7-11 Jsier/12 jiet u crapime

Ilpuem IInmeBbie BemecTBa FHCPTCTIT Ne
Hanmenosanue 0.11012 Bec 6mroaa ecKan
T beakn | Kupbl | Yriaesoan: penentypbl
Hepenst 1 lens 5
3apTpakx
cl-4xa |Pary w3 OTHITH ¢ OrypLoM cBEXUM 245 17,20 20,80 23,56 351,00 289/71
Yaii ¢ MOJIOKOM 215 1,40 1,60 17,70 91,00 378
X1e0 NIIeHHYHEI 40 3,20 0,50 16,80 84.80
HUroro: 500 21,80 22,90 58,06 526,80
O6en |Canat n3 cBexXeil KanmycTl 60 0,84 2,76 6,20 52,80 45
cl-4xa |PaccoJIbHUK JICHHHTPAICKUI 200 1,81 5.08 16,21 119,30 96
Knrenm u3 iTuime! ¢ coycoMm 90 8,90 11,30 0,40 162,00 301/331
MakapoHBI OTBapHEIC 150 5,40 6.30 36,60 225,00 202/309
KoMIoT u3 cBexux mio 0B (06710K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
X1e0 TIIeHuYHbIi 30 2,40 0,40 12,60 63.60
X11e6 prxaHoi 20 1,30 0,20 8,00 39,00
[AToro: 750 20,81 26,04 109,01 778,30
Hmozo 3a Oensb: 42,61 48,94 167,07 1305,10
3aBTpak
c5-11xn  [Pary w3 nTHIE ¢ orypriom cBeKEM 280 19,64 23,14 27,16 394,80 289/71
Yaif ¢ MOJIOKOM 215 1,40 1,60 17,70 91,00 378
X11e6 nineHuYHBIH 60 4,80 0.80 25,20 127,20
Utoro: 555 25,84 25,54 70,06 613,00
O6en [CanaT mu3 cBexeit KamycThl 100 1,40 4,60 10,30 88.00 45
[c5-11xn  |PacconbHUK JIeHHHIPAICKUI 250 2.23 6,10 20,22 146,55 96
KHenw U3 ITHIBI C COYCOM 100 9,88 12,55 0,44 180,00 301/331
MakapoHBI OTBapHBIE 180 6.80 7,56 43,92 270,00 202/309
KoMIoT U3 CBEXHX IUIOAOB (I0JI0K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
X1e6 IMIeHuIHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
X1e6 prkaHoOM 30 2,00 0,30 12,00 58,50
HUroro: 890 24,87 31,51 128,48 923,25
[Hmozo 3a Oenb: 50,71 57,05 198,54 1536,25




MeH10 IpUroTaBIHBaEMBbIX 0J110/1

Bo3spacraas kareropus: 7-11 jer/12 jiet u crapme

lpuem . | | Ne
HaumenoBanme 6/mo1a Bec 0uno1a : .
ITHIH IIumesnie BenecTsa meprerneckan | PELENTY Pbl
Henens 2 /lens 1 Beaku | Kupnr | Vraesogpr | nesmocrs
3asTpak
cl-4xn [Kornera c coycom 100 9,00 11.55 12,73 185,00 268/331
MaxapoHb! OTBapHbIE ¢ HKPOH KabauKoBOM 150 7,10 9,20 10,90 140,00 |202/309/n.n
Yaii ¢ caxapoM, ¢ TUMOHOM 222 0,20 0,00 16,00 65,00 377
X11e0 e HHYHBI 30 2.40 0,40 12,60 63,60
HUroro: 502 18,70 21,15 52,23 453,60
O6ex  |Cyn xaprodenbHbIiA C FOPOXOM 200 4,06 4,28 19,08 131,00 102
cl-4xn |Tedrenn c coycom 100 7,46 12,28 11,09 184,00 279/331
Kaia pacceimuaTas rpeyHeBasi ¢ Oryprom COJEHbIM 150 6,70 10,60 49,80 321,00 171/302/70
KoMITOT U3 CBEKHX TUIO/0B (S0JI0K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
Xn1ed mieHnYHbIH 30 2,40 0,40 12,60 63.60
[ X11e6 prxaHoi 20 1,30 0,20 8.00 39,00
Hroro: 700 22,08 27,76 129,57 855,20
[Hmozo 3a oerb: 40,78 48,91 181,80 1308,80
3asTpak
c5-11ka  |Kotsera ¢ coycom 100 9.00 11,55 12,73 185,00 268
MakapoHs! OTBapHbIE C UKPOH KabauyKkoBOM 180 8,52 11,04 13,08 204,00 1202/309/n.n
YHaii ¢ caxapom, ¢ TMMOHOM 222 0,20 0,00 16,00 65,00 377
X1e0 neHuYHbIH 50 4.00 0.60 21.00 106,00
HUroro: 552 21,72 23,19 62,81 560,00
O6en  |Cyn xaprodesnbHbIi ¢ rOpoXoM 250 5,08 3,35 23,85 163,80 102
c5-11ka  [Tedrenu ¢ coycom 100 7.46 12,28 11,09 184.00 279/331
Kaia pacceinmuaras rpedneBasi ¢ OrypioM CoJIeHbIM 180 8.04 12,72 59,76 385,20 171/302/70
Komrior u3 cBexux miosos (16110k) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
X11eO MnimeHu9HbIN 40 3,20 0,50 16,80 84,80
XneG prxaHoit 30 2,00 0,30 12,00 58,50
HUroro: 800 25,94 31,15 152,50 992,90
Hmozo 3a oenb: 47,66 54,34 215,31 1552,90




BospacTHas kateropus: 7-11 jer/12 ner u crapme

MeHI0 IpUTOTAB/INBAEMBIX 0JI10X

Tlpnem | | Ne
HaumenoBanue 011002 Bec 011012
NIHIIH ITnmeBnie BemecTrsa JnepreTuteckas | PEHENTYPbI
Heneasn 2 [lens 2 beakn | Kupbl | VriaeBoasl | uennocrs
3asTpaxc |bynouka TBopokHas 100 5,90 2,90 25,30 144,00 121*
cl-4xn |Kama BI3Kasg MojiodHAas 200 8,50 13,30 62,20 269,00 173-175
Kakao ¢ Moiokom 200 3,70 3,20 26,70 150,80 382
UToro: 500 18,10 19,40 114,20 563,80
O6en |Canat U3 CBEKJIBI OTBAPHOM 100 1.60 6,00 11,00 104,00 52
cl-4xn  |Cym oBomHOi 200 1,53 5,00 11,57 96,90 99
3arekanka KapTodenbHas ¢ MICOM 130 20,00 26,00 13,72 260,00 284
KoMnoT u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,10 0,00 21,80 87,60 349
X71e6 niIeHnYHBIA 50 4,00 0,60 21,00 106.00
X71e0 prxaHoi 20 1,30 0,20 8.00 39.00
HUroro: 28,53 37,80 87,09 693,50
\Hmozo 3a 0enb: 700 46,63 57,20 201,29 1257,30
3aBTpak |bynoudka TBopoxuas 100 5.90 2,90 25,30 144,00 121%
c5-11kn  |Kamma Bs3kast Mmoounas 230 9,78 15,30 77,53 326,00 173-175
Kakxao ¢ Moi1okoM 200 3,70 3.20 26.70 150,80 382
X11e0 niueHudHbIH 20 1,60 0,27 8,40 42.40
HUroro: 550 20,98 21,67 137,93 663,20
Oben
|e5-11ka  |Canat w3 CBEKJIBI OTBapHOIt 100 1,60 6,00 11,00 104,00 52
VII 13 OBOMICH 250 1,88 5,93 14,37 118,55 99
3anexanka kapTodenbHas ¢ MICOM 180 27,69 36,00 19,00 360,00 284
KoMmmor u3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,10 0,00 21,80 87,60 349
X71e6 mueHnYybIHd 50 4,00 0,60 21,00 106,00
X1neb prxaHoi 20 1,30 0,20 8.00 39,00
HUroro: 800 36,57 48,73 95,17 815,15
UHmozo 3a 0eHb: 57,55 70,40 233,10 1478,35




MeH10 IPHTOTABJINBAEMBIX 0110

Bospacrras xareropus: 7-11 net/12 ser u crapme

Tlpuem [ | Ne
HaumenoBanue 0/1101a Bec 61002
MU IMumesble Bemecrsa Dueprernyeckas | PEHENTY Pbi
Hepenn 2 lenn 3 beaku | Kupol | Vraeoani LeHHOCTH
3aprpax [Canar u3 O€TOKOYAHHOMN KAIyCThI 60 0,84 2,76 6,20 52,80 45
cl-dxa |[InoB n3 nTHIE 200 19,00 22,00 29,00 408.00 291
[Haii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X1e0 IImeHnYHbIH 40 3,20 0,50 16,80 84,80
Hroro: 500 23,14 25,26 67,00 605,60
Obes
cl-4xa [Cyn kaprodenpHBIN ¢ MAKAPOHHBIMH M3ICIUIMHU 200 212 2,22 19,38 106,00 103
[ [au1ens ¢ coycom 100 9,00 11,55 12,73 185,00 268/331
Kara pacceiliuaras mepsioBas ¢ HKpO# kabaukoBOM 150 4,60 8,20 36,70 244,00 |171/302/n.n
HarnuTok 13 Iiog0oB HINIIOBHUKA 200 0.68 0,00 35,00 143,80 388
X11e0 mMIneHHYHBIA 30 2.40 0,40 12,60 63.60
X11e0 prkanoi 20 1,30 0,20 8,00 39,00
UTroro: 700 20,10 22,57 124,41 781,40
Hmozo 3a denv: 43,24 47,83 191,41 1387,00
3asTpak |[Canar u3 6eOKO9aHHOMN KalycThl 100 1,40 4,60 10,30 88.00 45
¢S-11kan  |[110B B3 nTULIBL 200 19,00 22,00 29,00 408,00 291
[ait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X11e6 MIeHuYIHbIT 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Hroro: 550 24,50 27,26 75,30 662,00
06en  |Cyn xaprodenbHbIi ¢ MAKAPOHHBIMH M3HEITUAMH 250 2,65 2.80 24,23 132,50 103
[e5-11kn  [[ymsim 100 15.40 9,60 3,70 134,00 260
Kama pacceiniyarast nepinosas ¢ HKpoi KabaukoBoi 180 5,52 10,56 44,04 292,80 [171/302/n.n
HanuTtok U3 10108 MATIOBHUKA 200 0,68 0,00 35,00 143,80 388
X1e0 MIueHudHbIN 50 4,00 0,60 21,00 106,00
X1neb pxkanoit 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Hroro: 800 29,55 23,76 135,97 848,10
Hmozo 3a 0enp: 54,05 50,96 211,27 1510,10




MeHI0 IpHroTaBJIHBaEMbIX 0JIH0/
BospacTaasa xateropus: 7-11 jer/12 jgert u cTapme

Tlpuem ' [ | Ne
HaunmenoBanmue 611002 Bec 011012
NHIHA IInmenble BemecTBA Duepreruueckas | PENENTY Pbl
Henens: 2 [lens 4 Beakn | Kupol | Vraesoapl |  uennocm:
3asTpaK
cl-4xsx [Priba TymmeHas B ToMaTe ¢ OBOIIAMHA 100 9,10 4,80 4,80 99,00 229
KaprodenbHoe Mope ¢ OryprioM CBEXXHM 150 3,10 5,10 18,60 180,90 312
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X1e0 mIeHnYHbIH 50 4,00 0,60 21,00 106,00
HUroro: 500 16,30 10,50 59,40 445,90
00ex |Canar Butamunka 60 0,09 3,00 6,60 57,00 1*
cl-4ks |bopmr ¢ xkamycTol u kaprodenem 200 1,59 4,92 16,33 100,10 82
IITna TymenHas B coyce 90 12,50 13,95 3.42 189,00 290/331
MakapoHEBI OTBapHbIE 150 5.30 4,80 28,60 179,40 202/309
KommoT u3 cmecu cyxodppykToB 200 0.10 0,00 21,80 87,60 349
X11e0 NIIeHHYHEBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
X1e0d prkaHoM 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Hroro: 750 23,28 27,27 97,35 715,70
Hmozo 3a 0enb: 39,58 37,77 156,75 1161,60
3aBTpak
c¢5-11ka  |Ppiba Tymenas B ToMare ¢ OBOIIIAMH 100 9,10 4,80 4,80 99,00 229
KapTtodenpHoe mope ¢ orypIoM CBEXHUM 190 3,92 6.46 23,56 230,00 312
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
Xi1e0 MIIeHUIHBIH 60 4,80 0,80 25,20 127,20
Uroro: 550 17,92 12,06 68,56 516,20
O6en |Canat Butamuuka 100 1,50 5,00 11,00 95,00 1*
le5-11xkan  |bopi ¢ kanmycToii u kapTodenem 250 1,95 5.90 19,19 122.55 82
IITuma Tymennas B coyce 100 13,90 15.50 3,80 210,00 290/331
[ MaKapoHBI OTBapHbIC 180 6.00 5,80 34,00 215,00 202/309
KoMmnot u3 cMecu cyxohpykToB 200 0,10 0,00 21.80 87.60 349
X11e0 ImImesnyHEBIi 30 2,40 0,40 12,60 63.60
X1e6 prxkaHoi 20 1,30 0,20 8,00 39,00
HUroro: 880 27,15 32,80 110,39 832,75
|Umozo 3a oenb: 45,07 44,86 178,95 1348,95




IVIeHI0 IPHIOTABJIMBAEMbIX 0JTH/T
Bospacraas kareropusi: 7-11 ner/12 jer u crapime

Tlprem Ilnmesnie BemecTa JuepreTuyecKan No
HaumMenoBanumue 6/110aa Bec 011012
THIH Beakn | Kupbl | Vriaesoawl HeHHOCT: | DELIENTY PbI
Henens 2 lenn 5
3asTpak |[1101bI CBEXHE 100 4,00 0,00 12,60 52,00 338
¢l-4x1 |OMIeT HaTypalbHbI# ¢ HKPOH CBEKOJIBHOM 156 15,68 25,60 10,20 255,00 210
Haii c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X11e0 MIeHMYHBIA 50 4,00 0,60 21,00 106,00
HToro: |RLIL) 23,78 20,20 58,80 73,00
0O6en [Cyn xapTodensHbIii ¢ MIIIEHOM U pHIOOi 200 3,44 3,18 16,46 108,20 101/226
cl-4xn [Kotiiera u3 OTUllBl € COycoM 100 10,13 11,00 11,60 186,00 295/331
Pary oBomniHoe ¢ Orypriom cBeXuM 150 1,98 11,00 14,33 160,30 143
Komnor u3 Kyparu 200 1,00 0,00 34,00 140,20 348
XJ1e0 MIIeHIYHBIH 30 2,40 0,40 12,60 63,60
X11e0 pxkaHoM 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Uroro: 700 20,25 25,78 96,99 697,30
Hmozo 3a oenb: 44,03 51,98 155,79 1170,30
3aBTpax |[[L1o1b1 cBeXxHe 100 4,00 0,00 12,60 52,00 338
c5-11ka  |OmiteT HaTypanbHBIA C HKPO# CBEKOJILHOM 205 20,61 33,64 11,20 301,70 210
Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X11e0 MINEHUYHBIH 50 4,00 0,60 21,00 106,00
UToro: 555 28,71 34,24 59,80 519,70
O6en  |Cyn xapTodesbHbIA ¢ NIIEHOM H PHIOOH 250 4,30 3,98 20,57 135,50 101/226
|e5-11xn  [KoTieTta U3 ITHIIBI C COYCOM 100 10,13 11,00 11,60 186,00 295/331
Pary oBOIIIHOE ¢ OTypIIOM CBEXHM 180 2,50 12,50 16,30 184,70 143
Kommot u3 kyparu 200 1,00 0,00 34,00 140,20 348
X1e6 mIneHnYHEIH 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Xie6 pxaHoit 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Uroro: (800 23,23 28,28 111,47 791,40
Hmozo 3a 0enb: 51,94 62,52 171,27 1311,10
peaHee 3Ha4eHue 3a mepuoa 10 quei: ans neren 7-10 Jrer 43,22 44,25 185,16 1276,56
{Cpennee 3Hauenue 3a mepuoa 10 xmeii: pas gereii 12 et u crapimy 51,51 51,18 214,98 1487,60
B 1M TAHHH €KeITHEBHO HCI0JI3yeTCH HOAUPOBAHHAA cOJIb B nposoauTtcs C - Buramunusanus I11 6roxa. TexHomor:
3aBTpaK 1-42ZU,IZ3 20,279 77,521 SET,IS
voen 1-4 23,101 23,960/ 1V7,636 129,214
3aBTpak 5-123,741 23,579 91,432 650,922
O6en 5-11 27,768 27,604 123,548 836,673




