
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ на 21-22.12.2023 г. 

ДЛЯ 9А КЛАССА  

 

четверг 

21.12.202

3 

Уро

к 

Врем

я 

Способ 1. 

Онлайн-урок 2. 

С помощью ЭОР 

(электронные 

образовательные 

ресурсы) 3. 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом  

Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

 7.40-7.50- 

ЕЖЕДНЕВНАЯ 

ОНЛАЙН-ВСТРЕЧА 

(БЕСЕДА) с классным 

руководителем 

ВОРОНИНОЙ 

СВЕТЛАНОЙ 

ПЕТРОВНОЙ 

Встреча на платформе Сферум. Чек-лист классного руководителя: 

1.Обеспечить непрерывную работу обучающегося и родителя (законного представителя) в электронном дневнике 

• ежедневная проверка входа ученика в электронный журнал/ дневник под своим аккаунтом; еженедельная проверка 

входа родителя под своими аккаунтом. 

2.Обеспечить наличие расписания класса на день и своевременное информирование об изменениях в расписании. 

3.Соблюдать время начала онлайн-встреч с классом и совместно формулировать позитивные установки на день. 

4.Установить регламент взаимодействия с учителями-предметниками: 

• получить ежедневные отчеты от учителей-предметников о посещении дистантных уроков (отчет из платформы 

Сферум или любой платформы для видеоконференций) для анализа посещаемости; 

• рассмотреть возможность подключения классного руководителя к дистантным урокам класса; 

• получить обратную связь по выполнению электронных заданий (проверка электронного журнала класса и 

индивидуальные консультации с учителями – предметниками). 

Девиз дня "Успех - это лестница, на которую не взобраться, держа руки в карманах»  

1 8.00-

8.30 

     

2 9.00-

9.30 

     

9.30-10.00 ЗАВТРАК 

3 10.00 

– 

10.30 

     

4 11.00- 

11.30 

Онлайн- урок Математика 

(геометрия) 

КАЛИНКИНА 

Е.Н. 

Подготовка к ОГЭ. 

Треугольники 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

связи посмотреть видео по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=XYWuVA_ezy

4 

Выполнить тест на сайте 

uztest.ru. Решения выслать 

на электронную почту 

kalinkina_e_n@mail.ru 

https://www.youtube.com/watch?v=XYWuVA_ezy4
https://www.youtube.com/watch?v=XYWuVA_ezy4


 

https://www.youtube.com/watch?v=qO_b021W-sY 

21.12.23 до 17.00. 

5 12.00 

-12.30 

Онлайн- урок Физика 

ВОРОНИНА С.П. 

Задание размещено в 

АСУ РСО 

  

12.30-13.00 ОБЕД 

6 13.00 

-13.30 

Онлайн- урок География 

МИНАКОВА С.А. 
Москва и 

подмосковье. 
Подключится к платформе Zoom, ссылку 

пришлю в группу за 5 минут до начала 

урока. В случае отсутствия связи, изучить 

параграф 18, сделать конспект в тетради. 

Параграф 18. Подготовить 

сообщение о городах 

Золотого кольца России. 

7 13.50-

14.20  

Онлайн- занятие Вн.д-ть "Россия -

мои горизонты" 

ВОРОНИНА С.П. 

Профориентационно

е занятие-рефлексия 

«Моя страна — мои 

достижения — моё 

будущее» 

Подключится к платформе SberJazz, ссылку 

пришлю в группу за 5 минут до начала урока. В 

случае отсутствия связи, пройти по ссылке 

https://bvb-kb.ru/lessons/N9PJVxgmjWKX7mOq и 

просмотреть материалы урока. 

Не предусмотрено 

8 14.30-

15.00  

Онлайн- урок Физическая 

культура 

ОКОНЕЧНИКОВ

А О.А. 

Гимнастика.  Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

связи перейдите по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3423/main/ , 

посмотрите в основной части видео (5 минут), 

изучите его, запомните основные понятия. Затем 

выполните в тренировочных заданиях : № 1-8. 

После выполнения каждого задания 

нажимаете:"сохранить". После 8- го номера 

необходимо нажать надпись:"проверить". 

Фотографию полученных результатов пришлите 

до 18.00 ч. 21.12.23 г. в вайбер или на почту: 

4olgasports@gmail.com  

Не предусмотрено. 

9 15.10-

15.20  

Онлайн- урок Технология 

МИНАКОВА 

С.А.-304 

Перспективные 

технологии и 

материалы XXI 

века. 

Подключится к платформе Zoom, ссылку 

пришлю в группу за 5 минут до начала 

урока. В случае отсутствия связи, 

посмотреть видео 

https://cloud.mail.ru/public/KHd1/dniUWgg6c , 

сделать конспект в тетради. 

Проверь себя: 1. Что такое 

сверхпроводник? 

2. Какими свойствами 

обладают метаматериалы? 

3. Где можно 

использовать 

самовосстанавливающиес

я материалы? 

4. Что такое 

нанотехнологии? Ответы 

пислать на почту 

lana.minakova.73@inbox.ru 

https://www.youtube.com/watch?v=qO_b021W-sY
https://bvb-kb.ru/lessons/N9PJVxgmjWKX7mOq
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3423/main/
https://cloud.mail.ru/public/KHd1/dniUWgg6c


10 15.30-

16.00  

     

пятница 

22.12.202

3 

Уро

к 

Врем

я 

Способ 1. 

Онлайн-урок 2. 

С помощью ЭОР 

(электронные 

образовательные 

ресурсы) 3. 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом  

Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

 7.40-7.50- 

ЕЖЕДНЕВНАЯ 

ОНЛАЙН-ВСТРЕЧА 

(БЕСЕДА) с классным 

руководителем 

ВОРОНИНОЙ 

СВЕТЛАНОЙ 

ПЕТРОВНОЙ 

Встреча на платформе Сферум. Чек-лист классного руководителя: 

1.Обеспечить непрерывную работу обучающегося и родителя (законного представителя) в электронном дневнике 

• ежедневная проверка входа ученика в электронный журнал/ дневник под своим аккаунтом; еженедельная проверка 

входа родителя под своими аккаунтом. 

2.Обеспечить наличие расписания класса на день и своевременное информирование об изменениях в расписании. 

3.Соблюдать время начала онлайн-встреч с классом и совместно формулировать позитивные установки на день. 

4.Установить регламент взаимодействия с учителями-предметниками: 

• получить ежедневные отчеты от учителей-предметников о посещении дистантных уроков (отчет из платформы 

Сферум или любой платформы для видеоконференций) для анализа посещаемости; 

• рассмотреть возможность подключения классного руководителя к дистантным урокам класса; 

• получить обратную связь по выполнению электронных заданий (проверка электронного журнала класса и 

индивидуальные консультации с учителями – предметниками). 

Девиз дня "Успех - это лестница, на которую не взобраться, держа руки в карманах»  

1 8.00-

8.30 

Онлайн- занятие Вн.д-ть 

"Функциональная 

грамотность : 

учимся для жизни" 

(естественно-

научная) 

ВОРОНИНА С.П.- 

316 

Задание размещено в 

АСУ РСО 

  

2 9.00-

9.30 

Онлайн- урок Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОКОНЕЧНИКОВ

А О.А. 

Безопасные действия 

при ЧС. 

Урок на платформе Сферум. В случае отсутствия 

связи повторить пройденные параграфы, зайти в 

Googl forms (ссылку отправлю через классного 

руководителя), выполнить задания до 18.00 

22.12.23 года. 

Доделать конспекты в 

тетради п: 4.1, 4.2, 4.3, 4.4. 

9.30-10.00 ЗАВТРАК 



3 10.00 

– 

10.30 

Онлайн- урок Химия 

МУРАТОВА Н.А. 

Азотная кислота и ее 

соли 

Платформа zoom,ссылку на подключение 

отправлю классному руководителю. В случае 

отсутствия связи самостоятельно 

изучитьматериал по учебнику 

п. 28 пересказ 

4 11.00- 

11.30 

Онлайн- урок Биология 

ВОРОНИНА С.П. 

Задание размещено в 

АСУ РСО 

  

5 12.00 

-12.30 

Онлайн- урок Информатика 

АЙДЮШЕВА 

И.В. 

Программирование 

диалога с 

компьютером. 

Подключится к платформе SberJazz, ссылку 

пришлю в группу за 5 минут до начала урока. В 

случае отсутствия связи прочитать параграф 14, 

законспектировать определения. Ответить на 

вопросы в конце параграфа 14 с 1 по 4. 

Параграф 14. Выполните 

задание 5 в конце 

параграфа. Задание 

прислать по вайберу 

89277193213. 

12.30-13.00 ОБЕД 

6 13.00 

-13.30 

Онлайн- занятие Вн.д-ть 

"Функциональная 

грамотность : 

учимся для жизни" 

(читательская) 

АЙДЮШЕВА И.В. 

Промежуточный 

контроль с 

применением PISA-

подобных 

тренировочных/ 

оценочных 

инструментов. 

Подключиться к платформе SberJazz, ссылку 

пришлю за 5 минут до начала в группу. В случае 

отсутствия связи, прорешать вариант №30019, 

пройдя по ссылке 

https://cloud.mail.ru/public/JXWB/t1feeqWyx 

Выполненный вариант прислать по вайберу 

89277193213  

Не предусмотрено. 

       

       

   

       

       

 

https://cloud.mail.ru/public/JXWB/t1feeqWyx

