
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ на 21-22.12.2023 г. 

ДЛЯ 7А КЛАССА  

 

четверг 

21.12.20

23 

Уро

к 

Врем

я 

Способ  Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

 7.40-7.50- 

ЕЖЕДНЕВН

АЯ 

ОНЛАЙН-

ВСТРЕЧА 

(БЕСЕДА) с 

классным 

руководителе

м 

Оконечников

ой О.А. 

Встреча на платформе Сферум. Чек-лист классного руководителя: 

1.Обеспечить непрерывную работу обучающегося и родителя (законного представителя) в электронном дневнике 

• ежедневная проверка входа ученика в электронный журнал/ дневник под своим аккаунтом; еженедельная проверка входа 

родителя под своими аккаунтом. 

2.Обеспечить наличие расписания класса на день и своевременное информирование об изменениях в расписании. 

3.Соблюдать время начала онлайн-встреч с классом и совместно формулировать позитивные установки на день. 

4.Установить регламент взаимодействия с учителями-предметниками: 

• получить ежедневные отчеты от учителей-предметников о посещении дистантных уроков (отчет из платформы Сферум или 

любой платформы для видеоконференций) для анализа посещаемости; 

• рассмотреть возможность подключения классного руководителя к дистантным урокам класса; 

• получить обратную связь по выполнению электронных заданий (проверка электронного журнала класса и индивидуальные 

консультации с учителями – предметниками). 

Девиз дня "Успех - это лестница, на которую не взобраться, держа руки в карманах»  

1 8.00-

8.30 

     

2 9.00-

9.30 

     

9.30-10.00 ЗАВТРАК 

3 10.00 

– 

10.30 

Онлайн

- урок 

География 

ИВАНОВА Н.А. 

Природные 

зоны Земли 

Платформа Сферум Параграф 21. Отвечать на вопросы к параграфу. 

В случае отсутствия связи посмотреть урок по 

ссылкеhttps://www.youtube.com/watch?v=LMLQA

40bbNg 

4 11.00- 

11.30 

Онлайн

- урок 

Физика 

ВОРОНИНА 

С.П.- 

Задание 

размещено в 

АСУ РСО 

  

5 12.00 

-12.30 

Онлайн

- урок 

Музыка 

МИНАКОВА 

С.А. 

В 

музыкальном 

театре. Балет. 

Подключится к платформе Zoom, ссылку 

пришлю в группу за 5 минут до начала 

урока. В случае отсутствия связи, 

посмотреть видео по ссылке 

https://cloud.mail.ru/public/PBXh/vgFi15Qs

w  

Выполнить тренировочные задания на сайте 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/train/#209548 

Выполненное задание прислать на почту 

lana.minakova.73@inbox.ru 

12.30-13.00 ОБЕД 

https://cloud.mail.ru/public/PBXh/vgFi15Qsw
https://cloud.mail.ru/public/PBXh/vgFi15Qsw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3248/train/#209548


6 13.00 

-13.30 

Онлайн

- урок 

Математика 

(геометрия) 

КАЛИНКИНА 

Е.Н. 

Решение 

задач. 

Равнобедренн

ый 

треугольник. 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия связи посмотреть видео по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=ibhSi57OSts  

 

https://www.youtube.com/watch?v=gXTvHgu90

yU 

Выполнить тест на сайте uztest.ru. Решения 

выслать на электронную почту 

kalinkina_e_n@mail.ru 21.12.23 до 16.00. 

7 13.50-

14.20  

Онлайн

- урок 

Технология 

МИНАКОВА 

С.А. 

Переработка 

рыбного 

сырья. 

Подключится к платформе Zoom, ссылку 

пришлю в группу за 5 минут до начала 

урока. В случае отсутствия связи, 

посмотрите видео по ссылке 

https://cloud.mail.ru/public/T1fL/QL7QG3vf

a , изучить параграф 7.1, сделать конспект 

в тетради. 

Проверь себя: 1. Какова классификация 

предприятий по переработке рыбы? 

2. Перечислите основные органолептические 

признаки определения качества рыбы. Ответы 

пислать на почту lana.minakova.73@inbox.ru 

8 14.30-

15.00  

Онлайн

- 

занятие 

Иностранный 

язык 

(английский) 

МАДЬЯРОВА 

Г.С. 

Притяжательн

ый падеж 

Урок на платформе сферум. https://yandex.ru/video/preview/1068458553226560

889 перейти по ссылке, посмотреть 

видеоурок.Учебник - страница 39 упр 17 

прочитать правило, сделать конспект. 

9 15.10-

15.20 

Онлайн

- урок 

Математика 

(алгебра) 

КАЛИНКИНА 

Е.Н.. 

Умножение 

одночлена на 

многочлен 

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия связи посмотреть видео по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=iAB3TLQbs

Qk 

https://www.youtube.com/watch?v=X5IHwTr3Z

Q4 

Выполнить тест на сайте uztest.ru. Решения 

выслать на электронную почту 

kalinkina_e_n@mail.ru 21.12.23 до 17.00. 

       

пятница 

22.12.20

23 

Уро

к 

Врем

я 

Способ  Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

 7.40-7.50- 

ЕЖЕДНЕВН

АЯ 

ОНЛАЙН-

ВСТРЕЧА 

(БЕСЕДА) с 

классным 

руководителе

м 

Оконечников

Встреча на платформе Сферум. Чек-лист классного руководителя: 

1.Обеспечить непрерывную работу обучающегося и родителя (законного представителя) в электронном дневнике 

• ежедневная проверка входа ученика в электронный журнал/ дневник под своим аккаунтом; еженедельная проверка входа 

родителя под своими аккаунтом. 

2.Обеспечить наличие расписания класса на день и своевременное информирование об изменениях в расписании. 

3.Соблюдать время начала онлайн-встреч с классом и совместно формулировать позитивные установки на день. 

4.Установить регламент взаимодействия с учителями-предметниками: 

• получить ежедневные отчеты от учителей-предметников о посещении дистантных уроков (отчет из платформы Сферум или 

любой платформы для видеоконференций) для анализа посещаемости; 

• рассмотреть возможность подключения классного руководителя к дистантным урокам класса; 

• получить обратную связь по выполнению электронных заданий (проверка электронного журнала класса и индивидуальные 

https://www.youtube.com/watch?v=ibhSi57OSts
https://www.youtube.com/watch?v=gXTvHgu90yU
https://www.youtube.com/watch?v=gXTvHgu90yU
https://cloud.mail.ru/public/T1fL/QL7QG3vfa
https://cloud.mail.ru/public/T1fL/QL7QG3vfa
https://yandex.ru/video/preview/1068458553226560889
https://yandex.ru/video/preview/1068458553226560889
https://www.youtube.com/watch?v=iAB3TLQbsQk
https://www.youtube.com/watch?v=iAB3TLQbsQk
https://www.youtube.com/watch?v=X5IHwTr3ZQ4
https://www.youtube.com/watch?v=X5IHwTr3ZQ4


ой О.А. консультации с учителями – предметниками). 

Девиз дня "Успех - это лестница, на которую не взобраться, держа руки в карманах»  

1 8.00-

8.30 

Онлайн

- урок 

Информатика 

АЙДЮШЕВА 

И.В. 

Кодирование 

текстов. 

Равномерные 

и 

неравномерн

ые коды. 

Подключится к платформе SberJazz, 

ссылку пришлю в группу за 5 минут до 

начала урока. В случае отсутствия связи 

прочитайте параграф 13,запишите в 

тетради основные определения. 

Ответьте на вопросы: 1. Что такое таблица 

кодировки? Как называется таблица 

кодировки, используемая в большинстве 

персональных компьютеров. 2. Закодируйте 

в двоичной форме свою фамилию, 

записанную латинскими буквами, используя 

таблицу 3.1. параграфа 13. Задание прислать 

по вайберу 89277193213. 

2 9.00-

9.30 

Онлайн

- урок 

Иностранный 

язык 

(английский) 

МАДЬЯРОВА 

Г.С. 

Притяжательн

ый падеж  

Урок на платформе сферум Выполнить задания на платформе учи.ру. до 

25.12.23. 

9.30-10.00 ЗАВТРАК 

3 10.00 

– 

10.30 

Онлайн

- урок 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОКОНЕЧНИКО

ВА О.А. 

Природные 

ЧС.  

Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия связи повторить пройденные 

параграфы, зайти в Googl forms (ссылку 

отправлю через классного руководителя), 

выполнить задания до 18.00 ч. 22.12.23 года. 

Доделать конспекты в тетради п: 3.1, 3.2, 3.3.. 

4 11.00- 

11.30 

Онлайн

- урок 

География 

ИВАНОВА Н.А. 

Океаны Урок на платформе Сферум. В случае 

отсутствия связи посмотреть видео по 

ссылкеhttps://www.youtube.com/watch?v=b4inh

OhlPQI  

Параграф 22. Отвечать на вопросы к параграфу 

   

 

   

  

       

       

       

       

       



       

 

 


