
ГРАФИК ПИТАНИЯ обучающихся (в.ч. с ОВЗ) в ГБОУ ООШ №4 г.Новокуйбышевска  

с 01 сентября 2020 г. (с изменениями и уточнениями от 02.09.2020г.) 

 

Период- сентябрь 2020-2021 учебный года. Начало занятий:  

в 8.00 – для обучающихся 1, 4, 9 классов (в школу приходят 7 классов) 

в 9.00 – для обучающихся 2, 3, 8 классов (в школу приходят 7 классов) 

в 10.00 – для обучающихся 5, 6, 7 классов (в школу приходят 5 классов) 

 

Рассадка обучающихся по 6 человек за столом- наполняемость обеденного зала до 138 человек.   

 2-3-4.09.2020г.- завтраки 1-9 кл., завтраки-обеды для обучающихся с ОВЗ 

 с 07.09.2020г.- завтраки 1кл, завтраки-обеды 2-9 кл. 

 с 14.09.2020г.- завтраки-обеды 1-9 кл. 

 Организация питания. 

Перемены для питания по 20 минут.  

В каждом закрепленном кабинете (на двери на уровне глаз) вывешивается график питания 
данного классного коллектива, на столе педагога в наличии список обучающихся класса с 

отметкой об услуге ФШП, получаемой ребёнком (завтра, обед или завтрак + обед). На каждой 

перемене в обеденном зале наполняемость составляет до 138 человек. Два- три класса  приходят в 

столовую за 5-10 минут до окончания урока (с интервалом друг от друга 5-10 минут), принимают 

пищу в течение 15-20 минут (не допускаются встречные потоки), два-три других класса приходят в 

столовую через 15-20 минут после начала перемены. 

Ответственность за приём пищи осуществляет классный руководитель или учитель, 

ведущий урок до перемены, когда обучающиеся получают в столовой горячие завтраки и (или)  

обеды. 

!!! Во время питания согласно графику, учитель, ведущий урок, несёт ответственность за 

жизнь и здоровье всех обучающихся класса как на уроке, так и на перемене, до момента 

передачи обучающихся другому педагогу. В случае, если не все ученики пользуются услугой 

питания, то педагог оставляет их на входной зоне центрального входа под видеонаблюдение 

(контроль охранника и (или) гардеробщика). Лавочки входной зоны должны иметь разметку для 

соблюдения социальной дистанции (класс от класса). Обучающиеся одного класса во время 

рассадки могут не соблюдать социальную дистанцию.  

Рассадку обучающихся (класс от класса с соблюдением социальной дистанции) 

во входной зоне обеспечивает педагог. 

 
№ 

УРОКА 

Время начала 

и окончания 

урока 

Перемена Время 

питания 

обучающихся 

ГРАФИК ПИТАНИЯ  

1 урок 8.00-8.40 20 минут 

(8.40-

9.00)  

8.35-9.05 Завтраки 1А,1Б кл. (44 чел.) 

Завтраки 4А,4Б, 4В кл. (71 чел.) 

ИТОГО: 115 чел. 

Вход в столовую при условии, что 

руки обучающиеся моют в классной 

комнате.  

Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

8.35-8.40-  

1А,1Б кл. не допуская встречных 

потоков и скопления обуч-ся по 

пути следования 

8.40- 8.45-  

4А, 4Б, 4В кл.  

 



не допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования 

 

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

8.55- 9.00- 1А, 1Б кл. поочерёдно   

9.00- 9.05- 4А, 4Б, 4В кл. поочерёдно 

2 урок 9.00-9.40 20 минут 

(9.40-

10.00) 

9.35-10.05 

 

Завтраки 2А, 2Б кл. (58 чел.) 

Завтраки 3А, 3Б, 3В кл. (72 чел.) 

ИТОГО: 130 чел. 

Вход в столовую при условии, что 

руки обучающиеся моют в классной 

комнате.  

Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

9.35-9.40- 

2А, 2Б кл. не допуская встречных 

потоков и скопления обуч-ся по 

пути следования  
9.40- 9.45- 3А, 3Б, 3В кл.  

не допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования 

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

9.55- 10.00- 2А, 2Б кл. поочерёдно   

10.00- 10.05- 3А, 3Б, 3В кл. 

поочерёдно  

После 2 урока 

9.40-10.00 обяз. 

б/пл  

 

Соболькова Дарья, 

8А кл (ЗАВТРАК) 

 

Мизин Даниил,  

8Б кл (ЗАВТРАК) 

 

До уроков-

Гасымова Лилия, 7 

кл (ЗАВТРАК) 

 

 

3 урок 10.00-

10.40 

20 минут 

(10.40-

11.00) 

10.35-11.05 

 

Завтраки 5А,5Б (39 чел.) 

Завтраки 9А,9Б кл. (44 чел.) 

ИТОГО: 83 чел. 

Вход в столовую при условии, что 

руки обучающиеся моют в классной 

комнате.  

Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

10.35- 10.40- 

5А, 5Б кл. через разные лестничные 

марши, не допуская встречных 

потоков и скопления обуч-ся по 

пути следования 
10.40- 10.45- 9А, 9Б кл.  

через разные лестничные марши, не 

допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования  

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

10.55- 11.00- 5А, 5Б кл. поочерёдно   

11.00- 11.05- 9А, 9Бкл. поочерёдно  

 

После 3 урока 

10.35-11.05 обяз. 

б/пл 

 

Турсинмаматова 

Рузахон, 5Б 

(ЗАВТРАК) 

 

 

Хурчак Максим, 

9А кл. (ЗАВТРАК) 

 

Лебедев Андрей, 

9А кл. (ЗАВТРАК) 

 

Кирилин Алексей, 

9Б кл. (ЗАВТРАК) 

 



4 урок 11.00-

11.40 

20 минут 

(11.40-

12.00) 

11.35-12.05 

 

 

Обеды 6А, 6Б кл. (40 чел.),7 кл. (26 

чел.) 

Обеды 8А, 8Б кл. (41 чел.) 

ИТОГО: 107 чел. 

Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

11.35- 11.40- 

6А, 6Б, 7 кл. через разные 

лестничные марши, не допуская 

встречных потоков и скопления 

обуч-ся по пути следования 
11.40- 11.45- 8А, 8Б кл.  

через разные лестничные марши, не 

допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования  

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

11.55- 12.00- 6А, 6Б, 7 кл. поочерёдно   

12.00- 12.05- 8А, 8Б кл. поочерёдно 

После 4 урока 

11.35-12.05 обяз. 

б/пл 

 

Гасымова Лилия, 7 

кл (ОБЕД) 

 

Соболькова Дарья, 

8А кл (ОБЕД) 

 

Мизин Даниил, 8Б 

кл (ОБЕД) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 урок 12.00-

12.40 

20 минут 

(12.40-

13.00) 

12.35-13.05 

 

 

По заявкам родителей (законных 

представителей) обучающихся  

Обеды- 1А,1Б кл. (не более 44 чел.) 

Обеды- 4А,4Б, 4В кл. (не более 71 

чел.) 

ИТОГО: не более 115 чел. 

Вход в столовую при условии, что 

руки обучающиеся моют в классной 

комнате.  

Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

12.35-12.40- 1А,1Б кл. не допуская 

встречных потоков и скопления 

обуч-ся по пути следования 
12.40- 12.45- 4А, 4Б, 4В кл.  

не допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования 

 

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

12.55- 13.00- 1А, 1Б кл. поочерёдно   

13.00- 13.05- 4А, 4Б, 4В кл. 

поочерёдно 

 

 

 

 

 

 

 

6 урок 13.00-

13.40 

 

 

 

20 минут 

(13.40-

14.00) 

13.15- 

13.35 

 

 

 

 

Обеды- 2А,2Б кл. (не более 58 чел.) 

Обеды- 3А,3Б, 3В кл. (не более 72 

чел.) 

По заявкам родителей (законных 

представителей) обучающихся  

ИТОГО: не более 130 чел. 

Вход в столовую при условии, что 

руки обучающиеся моют в классной 

комнате.  

 



Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

13.15-13.20- 2А,2Б кл. не допуская 

встречных потоков и скопления 

обуч-ся по пути следования 
 

13.20- 13.25- 3А, 3Б, 3В кл.  

не допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования 

 

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

13.25- 13.30- 2А, 2Б кл. поочерёдно   

13.30- 13.35- 3А, 3Б, 3В кл. 

поочерёдно 

6 урок 13.00-

13.40 

20 минут 

(13.40-

14.00) 

13.40-14.00 

 

 

Обеды 5, 9 классы (по заявкам 

родителей (законных представителей) 

обучающихся). 

Вход в столовую при условии, что 

руки обучающиеся моют в классной 

комнате.  

Вход в столовую –  

Дверь №1 по стороне напротив 

раздатки: 

13.40-13.45- 5А,5Б кл. не допуская 

встречных потоков и скопления 

обуч-ся по пути следования 
13.45- 13.50- 9А, 9Б 

не допуская встречных потоков и 

скопления обуч-ся по пути 

следования 

Выход из столовой-  

Дверь №2 по стороне вдоль 

раздатки: 

13.55- 14.00- 5А, 5Б кл. поочерёдно   

14.00- 14.05- 9А, 9Бкл. поочерёдно  

 

14.40-15.15 обяз. 

б/пл 

Турсинмаматова 

Рузахон, 5Б кл. 

(ОБЕД) 

Хурчак Максим, 

9А кл. (ОБЕД) 

Лебедев Андрей, 

9А кл. (ОБЕД) 

Кирилин Алексей, 

9Б кл. (ОБЕД) 

 


