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Результаты освоения курса внеурочной деятельности: 

 
Личностные: 

 формирование представлений о нравственных понятиях: добро, любовь к ближнему, 

милосердие, трудолюбие, совесть и др.; 

 знакомство с заповедями Божиими; 

 освоение культуры проведения православных праздников;  

 знакомство с традициями православной семьи; 

 проявление интереса к анализу житейских ситуаций, литературных произведений, 

исторических фактов;  

 обретение элементарного духовного опыта: уважительное отношение: к православным 

традициям  семьи, родителям, родственникам, окружающим.   

 

Метапредметные: 

  овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а 

также находить средства её осуществления; 

 формирование вдумчивого читателя: овладение навыками смыслового чтения детских 

текстов; 

 формирование вдумчивого зрителя: рассмотрение картин и икон. 

 

Предметные: 

 Знать: термины «новый учебный год», «новый календарный год», слова «церковь», 

«храм», «ангел», «Пасха», «Троица», «Крещение», «православный», «благотворитель», 

«благодушный», «благочестивый», «добродушный», «добродетель» и иметь представление 

об их назначении.  

 Узнавать: иконы Троицы, Иисуса Христа, Богородицы, святых Веры, Надежды, Любови и 

их матери Софии, Преподобного Сергия Радонежского, преподобного Серафима 

Саровского.  

 Уметь: рассказать о Преподобном Сергии Радонежском, объяснить, чем именины 

отличаются от дня рождения; рассказать о сюжете известных художественных полотен, 

например, «Видение отроку Варфоломею» М.В. Нестерова,«Крещение князя Владимира» 

В.М. Васнецова и др. 

 Понимать: смысловое значение имен, обращений: Пресвятая Богородица, Божия Матерь, 

Спаситель, Иисус Христос, значение государственных и православных праздников.  

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

5класс 

ВЕЛИКАЯ РАДОСТЬ УЧЕНЬЯ КНИЖНОГО 

Источники познания истории сотворения мира  - (2ч)  

 

СОТВОРЕНИЕ МИРА - РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО – СОВРЕМЕННОЕ ЛЕТОИСЧИСЛЕНИЕ – (1 

ч)  

Сотворение мира – (1ч)  

 



 

 

 

РОЖДЕСТВО БОГОРОДИЦЫ – УСПЕНИЕ БОГОРОДИЦЫ. КРУГ ЖИЗНИ. БОЖЕСТВЕННОЕ 

ДОМОСТРОИТЕЛЬСТВО 

Мироустроение  - (1ч) 

 

НЕБЕСНЫЕ И ЗЕМНЫЕ ПОКРОВИТЕЛИ И ЗАЩИТНИКИ 

Последствия грехопадения прародителей  - (1ч) 

 

МОНАШЕСТВО: ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ, МОНАШЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Всемирный потоп – (1ч) 

 

ПОКРОВ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ – ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ ВИЗАНТИЙСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

НА РУСИ 

История после всемирного потопа  - (1ч) 

 

ХЛЕБ ЖИЗНИ. ПЛОДЫ ЗЕМНЫЕ. ПЛОДЫ ДУХОВНЫЕ.  

Вавилонское столпотворение: география и история событий – (1ч)  

 

БОЖИЙ МИР – ПОСТОЯНСТВО И ИЗМЕНЧИВОСТЬ ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА – ПРОБЛЕМЫ 

ЭКОЛОГИИ 

Мир духовный и мир материальный – (1ч) 

 

ЗАЩИТА  ВЕРЫ И ОТЕЧЕСТВА – СЛУЖЕНИЕ ОТЕЧЕСТВУ – ДЕНЬ ПРИМИРЕНИЯ 

Праведный Авраам – отец богоизбранного народа  - (1ч)  

 

ЯЗЫЧЕСКИЙ МИР – РЕЛИГИОЗНЫЕ ВОЗЗРЕНИЯ – ЛЖЕУЧЕНИЯ И СМУТЫ 

Идолопоклонство – (1ч) 

 

ДУХОВНОЕ И ЗЕМНОЕ ВОИНСТВО 

Исаак как образ послушания – (1ч) 

 

ХРИСТИАНСКОЕ ДОМОСТРОИТЕЛЬСТВО (ЧЕЛОВЕК, РОДНОЙ ДОМ, РОДИНА, 

ВСЕЛЕННАЯ) 

Иаков – родоначальник народа израильского – (1ч) 

 

ДУХОВНЫЙ СМЫСЛ КРАСОТЫ 

Иосиф – прообраз Иисуса Христа – (1ч) 

 

СЛАВЯНСКОЕ БРАТСТВО – СОХРАНЕНИЕ ВЕРЫ ПРАВОСЛАВНОЙ 

Иосиф – прообраз Иисуса Христа 

(продолжение) – (1ч) 

 

ЛЮБОВЬ КАК ВЫСШАЯ ЦЕННОСТЬ 

Начало периода вождей  - (1ч) 

 

РОЖДЕСТВО – КРЕЩЕНИЕ. ОБНОВЛЕНИЕ БЫТИЯ 

Исход евреев из Египта – (1ч) 

 

РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО:  ТРАДИЦИИ ПРАЗДНОВАНИЯ НАРОДАМИ МИРА 



 

 

 

Синайское законодательство – (1ч) 

 

ЦЕРКОВЬ ЗЕМНАЯ: ФОРМЫ ОБЪЕДИНЕНИЯ ЛЮДЕЙ. СТРОЕНИЕ И НЕСТРОЕНИЯ 

Завоевание земли обетованной – (1ч) 

  

ДЕЛА МИЛОСЕРДИЯ – ПОЛНОТА ДОБРОДЕТЕЛИ – ПЛОДЫ ДУХОВНЫЕ 

Завоевание земли обетованной (продолжение) – (1ч) 

 

БОЖИИ ЗАПОВЕДИ – ПРИНЦИПЫ СОСУЩЕСТВОВАНИЯ В МИРЕ  

Период судей – (1ч)  

 

БОЖИИ ЗАПОВЕДИ – НРАВСТВЕННЫЕ ОСНОВЫ ЖИЗНИ 

Период царей – (1ч) 

 

СОБОРНОСТЬ, ПАТРИОТИЗМ, ЧЕСТЬ, ДОСТОИНСТВО – ПРИНЦИПЫ ПРАВОСЛАВНОЙ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ 

Царство Давида – (1ч) 

 

ПЕРЕМЕНА (МЕТАНОЙЯ – ПОКАЯНИЕ). ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕСЕНИЕ.  

ПУТЬ К ОБНОВЛЕНИЮ – ПОСТ. ПОЗИТИВНАЯ АСКЕЗА 

Разделение царства Еврейского – (1ч) 

 

НРАВСТВЕННЫЕ ОСНОВЫ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА: ПОИСК ПРАВЕДНОСТИ  

Пророки. Пророк Илия – (1ч) 

 

ХРИСТИАНСКОЕ БЫТИЕ - СОВРЕМЕННЫЙ МИР 

Библейские места Палестины – (1ч) 

 

БЛАГОВЕЩЕНИЕ – НАЧАЛО ХРИСТИАНСКОЙ ИСТОРИИ 

Женские образы в ветхозаветной истории – (1ч) 

 

НЕДЕЛЯ ВАИЙ – СТРАСТНАЯ СЕДМИЦА – ПУТЬ К ОЧИЩЕНИЮ 

Пророки вавилонского периода – (1ч) 

 

ПАСХА – ВОЗНЕСЕНИЕ – ТРОИЦА 

Пророки вавилонского периода (продолжение) – (1ч) 

 

РАДОНИЦА – ВСЕЛЕНСКАЯ ПАСХА. ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 

Пасха ветхозаветная и новозаветная – (1ч) 

 

ОХРАНИМ ДЕНЬ СЛАВЯНСКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ И КУЛЬТУРЫ 

День Славянской письменности и культуры. Дар слова – (1ч) 

 

НЕПОЗНАННЫЙ МИР ВЕРЫ И ПРИРОДЫ 

Всеобщее ожидание Спасителя и ветхозаветные пророчества об Иисусе Христе – (1ч) 

 

ПАЛОМНИЧЕСТВО – ТРУДНИЧЕСТВО – БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ 

Паломничество и трудничество – (1ч) 

 



 

 

 

Формы проведения занятий: 

 

 Групповое занятие под руководством учителя 

 Диалог 

 Диспут, дискуссия 

 Проекты 

 Социальные практики 

 Презентация творческих работ 

 Мультимедийные презентации 

 

 

Тематическое  планирование 5 класс 

 
№ 

п/п 

Тема Количество часов 

Всего  Теория  Практика  

1 Источники познания истории  

сотворения мира  

2 1 1 

2 Сотворение мира  1 1  

3 Мироустроение 1 1  

4 Последствия грехопадения прародителей 1 1  

5 Всемирный потоп  1 1  

6  История после всемирного потопа  1 1  

7 Вавилонское столпотворение: география и история событий  1 1  

8 Мир духовный и мир материальный 1 1  

9 Праведный Авраам – отец богоизбранного народа  

 

1 1  

10 Идолопоклонство  1 1  

11 Исаак как образ послушания 

 

1 1  

12 Иаков – родоначальник народа израильского 1 1  

13 Иосиф – прообраз Иисуса Христа  1 1  

14 Иосиф – прообраз Иисуса Христа 

(продолжение) 

1 1  

15 Начало периода вождей  1 1  

16 Исход Евреев из Египта 1 1  

17 Синайское законодательство 1 1  

18 Завоевание земли обетованной 1 1  

19 Завоевание земли обетованной (продолжение) 1 1  

20 Период судей 1 1  

21 Период царей 1 1  

22 Царство Давида 1 1  

23 Разделение царства Еврейского 1 1  

24 Пророки. Пророк Илия 1 1  

25 Библейские места Палестины 1 1  



 

 

 

26 Женские образы в ветхозаветной истории 1 1  

27 Пророки вавилонского периода 1 1  

28 Пророки вавилонского периода 

(продолжение) 

1 1  

29 Пасха ветхозаветная и новозаветная 1 1  

30 День Славянской письменности и культуры. Дар слова 1 1  

31 Всеобщее ожидание Спасителя и ветхозаветные пророчества 

об Иисусе Христе 

1 1  

32 Период царей 1 1  

33-

34 

Паломничество и трудничество 1 1  

 Всего 34 32 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


