


Пояснительная записка  к учебному плану основного общего образования для 

обучающихся 5 - 9-х классов ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска  

на 2019/2020 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее- ФГОС ООО). Учебный план основного общего образования и 

план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами 

реализации основной образовательной программы основного общего образования ГБОУ 

ООШ№4 г.Новокуйбышевска. Согласно статье 2.58 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года учебный план 

общеобразовательной программы определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их 

промежуточной аттестации, а также в соответствии с п. 18.3.1 ФГОС ООО учебный план 

основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения).   

 

1. Нормативно-правовая база для формирования учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска 

разработан на основании следующих нормативных документов:  

 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года (с изменениями и дополнениями на текущую дату)   

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (с 

изменениями и дополнениями на текущую дату)  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" с 

изменениями и дополнениями на текущую дату)  

 Приказ  Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования  (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 

31.12.2015 N 1577)  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 

253  «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»  

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части                                                             

проектной деятельности»   



 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»   

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 04.08.2017 № МО-

1609-01/653-ту «О реализации предпрофильной подготовки в рамках ФГОС ООО»  

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 № МО-

1609-01/173-ту «О внеурочной деятельности» 

   Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ 

ООШ№4 г.Новокуйбышевска (в новой редакции). 

 

2. Особенности содержания образования  

Учебный план основного общего образования и план внеурочной деятельности являются 

основными организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы основного общего образования. Содержание образования при получении 

основного общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных 

курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода 

и индивидуализации обучения. Учебный план ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска на 

2019-2020 учебный год является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.    

3. Структура учебного плана 

Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска 

включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, включающей внеурочную деятельность в 5-9 классах. Обязательная часть 

обеспечивает реализацию Федерального государственного образовательного стандарт 

основного общего образования (далее- ФГОС ООО), право на полноценное образование.  

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 

обучающихся. В соответствии с требованиями ФГОС ООО и запросами обучающихся и 

их родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся внеурочная 

деятельность осуществляется во второй половине дня и организуется по следующим 

направлениям развития личности:  спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности (количество часов в неделю, в год) В 

обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные области: 

 Русский язык и литература,  

 Иностранный язык,  

 Общественно-научные предметы,  

 Математика и информатика,  

 Основы духовно-нравственной культуры народов России,  

 Естественнонаучные предметы,  

 Искусство;  

 Технология;  

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся используется:   

в 5 классах – на увеличение учебных часов по обществознанию;    

в 6 -7 классах – на изучение курса «История Самарского края»; 

в 8 классах – на увеличение учебных часов по географии и осуществления работы по 

«Проектной деятельности/ Итоговому проекту» с целью транслирования своих 

достижений в самостоятельном освоении содержания избранных областей знаний и (или) 

видов деятельности; 

в 9 классе – на организацию «Проектной деятельности/ Итоговый проект» и на 

увеличение часов в режиме «Индивидуально-групповых занятий (математика)» и 

«Индивидуально-групповых занятий (русский язык).  

 

4. Характеристика предметных областей. Содержание образования  

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя предметы: «Русский 

язык», «Литература».  

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

Русский язык 5 6 4 3 3,5 

Литература 3 3 2 2 3 

 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя предмет: Иностранный язык 

(английский язык).  

Количество часов, отведенное на изучение данного предмета: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

«История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География», «История 

Самарского края».  

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 3 2 

«История 

Самарского края» 

0 1 1 0 0 

 



 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя предметы: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика».  

 

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 4 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Информатика  0 0 1 1 1 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает в себя предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее- ОДНКНР), который способствует воспитанию и психолого-педагогической 

поддержки становления инициативного и компетентного гражданина России, 

осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, разделяющего 

духовные и культурные традиции многонационального народа Российской Федерации.  

 

Количество часов, отведенное на изучение данного предмета в 5 классе- 1 час в неделю, 

34 часа в год; предмет оценивается по системе «зачет/незачет» по итогам каждого 

триместра и в конце учебного года. Предметная область "Основы духовно-нравственной 

культуры народов России"  в соответствии с ФГОС ООО обеспечивает  знание основных 

норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы.   

  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя предметы 

«Физика», «Биология», «Химия».   

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

Физика 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 

 

  

Предметная область «Искусство» включает в себя предметы: «Изобразительное 

искусство», «Музыка».  

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Количество часов 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 0 



 

Предметная область «Технология» включает в себя предмет «Технология».  

Количество часов, отведенное на изучение данного предмета: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Количество часов 

Технология 2 2 1 1 

 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя предметы «Физическая культура», «ОБЖ»  

Количество часов, отведенное на изучение данных предметов: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество часов 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 

ОБЖ  0 0 1 1 1 

 

Предмет «Проектная деятельность/ Итоговый проект» оценивается по системе 

«зачет/незачет» по итогам каждого триместра и в конце учебного года. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение  

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, тематическими планами, реализуемыми образовательными 

программами по разным предметам, курсам, системой учебников, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска, 

сформулированными в Уставе Образовательной организации. Формирование перечня 

учебной литературы на 2019-2020 учебный год определено с учетом федерального 

перечня учебной литературы, требований к учебной литературе по годам изданий.  

Список (перечень) учебников, используемых в 2019-2020 учебном году, который 

составлен в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.03.2014г. № 253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»:  



Список (перечень) учебников, используемых в 2019-2020 учебном году, который составлен в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. № 253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»: 

Класс Предмет Название учебника Автор учебника Издат-во 
Год 

изд. 

Основное общее образование 

5 

Русский язык Русский язык. Разумовская М.М.и др. Дрофа 2017 

Литература 
Литература. Учебник-

хрестоматия. В 2-х частях 
Коровина В.Я.и др. Просвещение 2015 

Математика Математика. Мерзляк А.Г, Полонский В.Б., Якир М.С. Вентана-Граф 2017 

История России. Всеобщая 

история 
История Древнего мира. Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. Просвещение 2015 

Биология 
Биология. Введение в 

биологию  
Сонин Н.И., Плешаков А.П. Дрофа 2017 

География География 5-6 класс Алексеев А.И. и др. под ред. А.И.Алексеева Просвещение 2019 

Иностранный язык 

(английский) 
Английский язык. В 2-х частях Вербицкая М.В.. и др. Вентана-Граф 2015 

Обществознание Обществознание. 
Боголюбов Л.Н. и др. под ред Л.Н.Боголюбова 

Л.Ф.Ивановой 
Просвещение 2015 

Технология Технология. Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова Г.Ю. Просвещение 2019 

Изобразительное искусство Изобразительное искусство. 
Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Поровская Г.А. и 

др. 
Просвещение 2019 

Физическая культура Физическая культура 5-7 класс Петрова Т.В. и др. Вентана-Граф 2019 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 5 

класс 

Вентана граф, н.ф. Виноградова, В.И. Власенко, 

А.В. Поляков  
Вентана-Граф 2019 

Музыка Музыка. Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Просвещение 2019 

6 

Русский язык Русский язык. Разумовская М.М.и др. Дрофа 2019 

Литература 
Литература. Учебник-

хрестоматия. В 2-х частях 
Полухина В.П. Просвещение 2015 

Математика Математика. Мерзляк А.Г, Полонский В.Б., Якир М.С. ВентанаГраф. 2019 

История России. Всеобщая 

история 
История России. В 2-х частях. 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. 

и др. (под ред. Торкунова А.В.)  
Просвещение 2015 



История России. Всеобщая 

история 
История средних веков. Агибалова Е.В., Донской Г.М. Просвещение 2015 

Биология Биология  Сонин Н.И. Дрофа 2019 

География География 5-6 класс АлексеевА.И. и др.Под ред.А.И.Алексеева Просвещение 2019 

Иностранный язык 

(английский) 
Английский язык. В 2-х частях Вербицкая М.В. и др. Вентана-Граф 2015 

Обществознание Обществознание. 
Виноградова Н.Ф, Городецкая Н.И., Иванова 

Н.Ф. 
Просвещение 2015 

История Самарского края 

История Самарского края. 

Основное общее образование, 

Часть 1 

Репинецкий А.И, Козловская Г.Е., Королева А.И., 

Ремезова Л.А. 

 

ОАО 

Издательство 

«Высшая 

школа» 

2019 

Музыка Музыка. Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Просвещение 2019 

Технология Технология. Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова Г.Ю. Просвещение 2019 

Физическая культура Физическая культура 5-7 класс Петрова Т.В. и др. Вентана-Граф 2019 

Изобразительное искусство Изобразительное искусство. 
Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Поровская Г.А. и 

др. 
Просвещение 2019 

7 

Русский язык Русский язык. Разумовская М.М.и др. Дрофа 2015 

Литература 
Литература. Учебник-

хрестоматия. В 2-х частях 
Коровина В.Я. Просвещение 2015 

Алгебра Алгебра. Мерзляк А.Г., Полонский В.Б. Вентана-Граф 2019 

Геометрия Геометрия 7-9 класс Атанасян Л.С.и др. Просвещение 2015 

История России. Всеобщая 

история 
История России. В 2-х частях. 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. 

и др. (под ред. Торкунова А.В.) 
Просвещение 2015 

История России. Всеобщая 

история 
Новая история. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л. М Просвещение 2015 

История Самарского края 

История Самарского края. 

Основное общее образование, 

Часть 2 

Репинецкий А.И, Козловская Г.Е., Королева А.И., 

Ремезова Л.А. 

ОАО 

Издательство 

«Высшая 

школа» 

2019 

География География. 
Алексеев А.И. и др. Под ред. А.И.Алексеева, 

Ю.Н. Гладкого 
Просвещение 2015 

Биология Биология Сивоглазов В.И., Сарычева Н.Ю. Просвещение 2019 

Физика Физика. Перышкин А.В. Дрофа 2015 



Иностранный язык 

(английский) 
Английский язык. В 2-х частях   Вербицкая М.В. и др. Вентана-Граф 2015 

Обществознание Обществознание. Боголюбов Л.Н. и др. Под ред Л.Н.Боголюбова Просвещение 2015 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности.  
Смирнов А.Т., Хренников Б.О. Просвещение 2015 

Информатика Информатика.  Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В. и др БИНОМ 2017 

Изобразительное искусство Изобразительное искусство. 
Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Поровская Г.А. и 

др. 
Просвещение 2019 

Музыка Музыка. Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Просвещение 2019 

Технология Технология. Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова Г.Ю. Просвещение 2019 

Физическая культура Физическая культура 5-7 класс Петрова Т.В. и др. Вентана-Граф 2019 

8 

Русский язык  Русский язык. Разумовская М.М. Дрофа 2015 

Литература 
Литература. Учебник-

хрестоматия. В 2-х частях 
Коровина В.Я.и др. Просвещение 2015 

Алгебра          Алгебра. В 2-х частях Мордкович А.Г. Просвещение 2015 

Геометрия Геометрия 7-9 класс Атанасян Л.С.и др. Просвещение 2015 

История России. Всеобщая 

история 
История России. В 2-х частях 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. 

и др. (под ред. Торкунова А.В.) 
Просвещение 2017 

История России. Всеобщая 

история 

Всеобщая история. История 

нового времени. 
Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л. М. Просвещение 2015 

География География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др Просвещение 2015 

Биология Биология.  Константинов В.М., Бабенко В.Г., Кучменко В.С. Вентана-Граф 2015 

Физика Физика. Перышкин А.В. Дрофа 2015 

Химия Химия. Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г Просвещение 2015 

Иностранный язык 

(английский) 

Английский язык. Учебник + 

CD.  
Вербицкая М.В., Маккинли С., Хастингс Б. Вентана-Граф 2015 

Обществознание Обществознание. 
Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. 

и др. 
Просвещение 2015 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Смирнов А.Т.и др./ Под.ред. А.Т.Смирнова Просвещение 2015 

Информатика  Информатика.  Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В. и др БИНОМ 2015 

Изобразительное искусство Изобразительное искусство. 
Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Поровская Г.А. и 

др. 
Просвещение 2015 



Технология Технология. 
Сасова И.А., Леонтьев А.В., Капустин В.С. 

 
Вентана-Граф 2015 

Физическая культура Физическая культура 8-9 класс 
Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и 

др. Физическая культура 
Вентана-Граф 2019 

9 

Русский язык Русский язык. Разумовская. М.М.и др. Дрофа 2015 

Литература 
Литература. Учебник-

хрестоматия. В 2-х частях 
Коровина В.Я.и др. Просвещение 2015 

Алгебра Алгебра. Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Вентана-Граф 2017 

Геометрия Геометрия.7-9класс Атанасян Л.С.и др. Просвещение 2015 

История России. Всеобщая 

история 
История России. В 2-х частях  

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. 

и др. (под ред. Торкунова А.В.) 
Просвещение 2017 

История России. Всеобщая 

история 

Всеобщая история. Новейшая 

история 
Юдовская А.Я, Баранов П.А.Ванюшкина Л.М. Просвещение 2019 

География  География. Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др Просвещение 2015 

Биология Биология. Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Вентана-Граф 2015 

Физика Физика. Перышкин А.В., Гутник Е.М. Дрофа 2015 

Химия Химия. Рудзитис Г.Е.,  Фельдман Ф.Г. Просвещение 2015 

Иностранный язык 

(английский) 

Английский язык. Учебник + 

CD. 
Вербицкая М.В., Маккинли С., Хастингс Б. Вентана-Граф 2015 

Обществознание Обществознание 
Боголюбов Л.Н., Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф. 

и др. 
Просвещение 2015 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Смирнов А.Т.и др./Под.ред. А.Т.Смирнова Просвещение 2017 

Физическая культура Физическая культура 8-9 класс 
Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и 

др. Физическая культура 
Вентана-Граф 2019 

Информатика  Информатика. Семакин И.Г. и др. БИНОМ 2015 

 

 

 

 



6. Формы промежуточной (переводной) аттестации 

  

Освоение обучающимися основной образовательной программы основного общего 

образования, в том числе отдельной её части или всего объёма учебного предмета 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определённых настоящим учебным планом. В целях установления 

уровня достижения результатов освоения учебных предметов, предусмотренных 

образовательной программой, для определения степени освоения обучающимися учебного 

материала по пройденным учебным предметам в рамках освоения основной 

образовательной программы основного общего образования (далее- ООО) в обязательном 

порядке обучающиеся 5-8 классов, осваивающие основные общеобразовательные 

программы ООО во всех формах обучения  проходят промежуточную аттестацию 

согласно графика. 

 

График проведения промежуточной аттестации обучающихся 5-8 классов 

 

Сроки Классы Предметы Формы 

вторая неделя мая 5 Обществознание Устный экзамен 

вторая неделя мая 5 Математика Итоговая контрольная работа 

третья неделя мая 5 Русский язык Тестирование 

вторая неделя мая 6 География Устный экзамен 

вторая неделя мая 6 Математика Итоговая контрольная работа 

третья неделя мая 6 Русский язык Тестирование 

вторая неделя мая 7 Физика Устный экзамен 

вторая неделя мая 7 Математика Итоговая контрольная работа 

третья неделя мая 7 Русский язык Тестирование 

вторая неделя мая 8 Русский язык Устное собеседование 

третья неделя мая 8 Математика Тестирование 

 

7. Организация образовательного процесса  

 

Начало учебного года – 2 сентября 2019 года. Продолжительность учебного года с 

5-9 классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 35 календарных дней, летом — 13 недель.  

Учебные занятия проводятся в режиме пятидневной учебной недели в одну 

(первую) смену.  Продолжительность уроков:  с 5 по 9 класс - 40 минут. 

Продолжительность перемен: составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 и 

3 уроков) не менее 20 минут.  

Начало занятий – 8.30.  

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном графике 

ГБОУ ООШ№4 г.Новокуйбышевска предусмотрено равномерное распределение периодов 

учебного времени (триместров) и каникул.  

Учебные занятия проводятся по триместрам. При этом предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, 



определенную действующими в настоящее время Санитарно-эпидемиологическими  

требованиями и составляет в 5 классах- 29 часов, в 6 классах- 30 часов, в 7 классах- 32 

часа, в 8- 9 классах- 33 часа.  

 

Триместры  Учебные периоды Начало  Окончание  дни 

отдыха 

Продолжительность 

(количество 

учебных дней) 
1 триместр первый учебный цикл 02.09.2019 04.10.2019  5-ти дн.уч.нед.= 5 

недель* 5 дн.= 25 

уч.дн  

каникулы 07.10.2019 13.10.2019   

второй учебный цикл 

ВЫСТАВЛЕНИЕ ОЦЕНОК 

ЗА 1 ТРИМЕСТР 

14.10.2019 15.11.2019 04.11-пн  5-ти дн.уч.нед.= 5 

недель* 5 дн.= 25 

уч.дн -1 

праздничный= 24 

уч.дн 

каникулы 18.11.2019 24.11.2019   
2 триместр третий учебный цикл 25.11.2019 31.12.2019  5-ти дн.уч.нед.= 5 

недель* 5 дн.= 25 

уч.дн  

каникулы 01.01.2020 08.01.2020   

четвёртый учебный цикл 

ВЫСТАВЛЕНИЕ ОЦЕНОК 

ЗА 2 ТРИМЕСТР 

09.01.2020 21.02.2020  5-ти дн.уч.нед.= 6 

недель* 5 дн.= 30 

+2 дня =32уч.дн 

каникулы 24.02.2020 01.03.2020   
3 триместр пятый учебный цикл 02.03.2020 10.04.2020 09.03- пн  5-ти дн.уч.нед.= 6 

недель* 5 дн.= 30- 

1 праздничный= 

29 уч.дн 

каникулы 13.04.2020 19.04.2020   

шестой учебный цикл 
ВЫСТАВЛЕНИЕ ОЦЕНОК 

 ЗА 3 ТРИМЕСТР, 

 ЗА ПРОМЕЖУТОЧНУЮ 

АТТЕСТАЦИЮ 2-9кл 

 ЗА ГОД 

20.04.2020 29.05.2020 01.05- пт 

04.05- пн 

11.05- пн 

12.05- вт 

 

 

5-ти дн.уч.нед.= 6 

недель* 5 дн.= 30- 

4 празд.дн.= 26 

уч.дн 

каникулы 01.06.2020 31.08.2020   

 

Последний день занятий в 2019-2020 учебном году для обучающихся  2-9-х  классов –  

29 мая 2020 г. 

 

8. Организация текущего контроля успеваемости обучающихся  

 

Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется в виде поурочного, 

тематического и триместрового оценивания результатов обучения обучающихся 5-9 

классов.  

 Текущий контроль успеваемости обучающихся в 5-9 классах ГБОУ ООШ №4 

г.Новокуйбышевска осуществляется учителями, как по 4-бальной системе 

(минимальный балл – 2, максимальный балл – 5), так и в форме «зачтено» или «не 

зачтено». Зачёт / не зачёт  выставляется по предметам «ОДНКНР», «Проектная 

деятельность/Итоговый проект».   



 В процессе обучения выставляются промежуточные оценки по 4-балльной системе 

за освоение учебных дисциплин за каждый триместр.  

В конце учебного года выставляются итоговые оценки по 4-балльной системе на 

основании оценок, полученных обучающимися при прохождении промежуточной 

аттестации, а также на основании годовой оценки, выставленной по итогам триместров. 

 

Классы Сроки Предметы 

Текущий административный контроль 

5-8   Ноябрь (вторая-третья неделя); Февраль 

(вторая-третья неделя); Апрель (первая неделя) 

Все предметы учебного 

плана 

Метапредметная диагностическая работа 

5 Стартовая- первая учебная неделя; Итоговая- 

четвёртая неделя мая  

Все предметы учебного 

плана  

6-9 Итоговая- четвёртая неделя мая Все предметы учебного 

плана  

  

 

 

 



Учебный  план основного общего образования (5-дневная учебная неделя)  

5-9 классов  ГБОУ ООШ № 4 г. Новокуйбышевска на 2019-2020 учебный год  в соответствии с ФГОС ООО 

 

  

Предметные 

области 

  

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю   

Всего 

  
классы 

5 А 5 Б 6А* 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

34 

уч.н. 

34 

уч.н.  

34 

уч.н.  

34 

уч.н. 

34 

уч.н.  

34 

уч.н. 

34 

уч.н.  

34 

уч.н.  

34 

уч.н.  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 4 4 3 3 3 3 36 

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 3 23 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 20 

Обществознание - - 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 - - - - - - 15 

Алгебра  - - - 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Информатика  - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - - - - - 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

Химия - - - - - 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 - - 7 

Музыка 1 1 1 1 1 - - - - 5 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 1 - - 10 



  

Предметные 

области 

  

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю   

Всего 

  
классы 

5 А 5 Б 6А* 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

34 

уч.н. 

34 

уч.н.  

34 

уч.н.  

34 

уч.н. 

34 

уч.н.  

34 

уч.н. 

34 

уч.н.  

34 

уч.н.  

34 

уч.н.  Обязательная часть 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 1 1 1 1 6 

 ИТОГО 28 28 29 31 31 31 31 31 31 271 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1   1 1 1  1  2  2  2  2  13  

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1 1               2 

История Самарского края     1 1 1         3 

География           1 1     2 

 Проектная 

деятельность / 

Итоговый проект 

Проектная деятельность / 

Итоговый проект 

          1 1     2 

Проектная деятельность / 

Итоговый проект 

              0,5 0,5 1 

Математика и 

информатика 

Индивидуально-

групповые занятия 

(математика) 

              1 1 2 

Русский язык и 

литература 

Индивидуально-

групповые занятия 

(русский язык) 

              0,5 0,5 1 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 29 30 32 32 33 33 33 33 284 

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 9 9 9 9 81 

ИТОГО к финансированию 38 38 39 41 41 42 42 42 42 365 

 



План внеурочной деятельности  основного общего образования (5-дневная учебная неделя)  

5-9 классов  ГБОУ ООШ № 4 г. Новокуйбышевска на 2019-2020 учебный год  в соответствии с ФГОС ООО 

 

 Направления 

внеурочной 

деятельности 

 

 Название программы 

внеурочной 

деятельности 

5 А 5 Б 6А 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б  

Всего 
Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Спортивно-

оздоровительное  
Путь к успеху: ГТО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Духовно-

нравственное 

  

  

Дорога добра 2 2 2 2 2 2 2 1 1 16 

Литературный всеобуч               1 1 2 

Основы православной 

культуры 

1 1               2 

Социальное 

  

  

  

  

  

Ученическое 

самоуправление 

1 1 1 1 1 1 1     7 

Билет в будущее     1 1 1 1 1 1 1 7 

За здоровый образ жизни 1 1 1 1 1         5 

Юнармеец      1 1         2 

Волонтёры         2 2     4 

Общеинтеллекту-

альное    

  

  

  

  

  

Функциональная 

грамотность 

2 2 2 2 2 2 2     14 

Географическое 

краеведение 

1 1 1             3 

Математический всеобуч               1 1 2 

Географический всеобуч               1 1 2 

Исторический всеобуч               1 1 2 

Биологический всеобуч               1 1 2 

Общекультурное Пресс центр               1 1 2 

Итого  

  

9 9 9 9 9 9 9 9 9 81 

 


